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R U N N E R ' S  B U C K E T  L I S T

WORLD
MAJORS 8
7大会から8大会へ — ケープタウンを加えた2027年版

全メジャーのエントリー方法・日程・大会週の準備をまと

めました

表紙 写真: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons



AT  A  G L A N C E

8大メジャーを、
ひと目で
シドニーに続き、ケープタウンがアボット・ワールドマラソンメ

ジャーズに加わり、全8大会になりました。以下はすべて2027年大

会の情報です。

01 TOKYO $230

2027年3月7日(日) · 抽選（前年8月） · チャリティ · ツアー

02 BOSTON $270

2027年4月19日(月) · 参加資格タイム（BQ） · チャリティ · ツアー

03 LONDON £79.99

2027年4月24日(土) · 抽選（春） · 資格 · チャリティ · ツアー

04 CAPE TOWN ZAR 800

2027年5月23日(日) · 抽選 · チャリティ · ツアー

05 SYDNEY A$330

2027年8月29日(日) · 抽選（応募無料） · チャリティ · ツアー · ゴールドクラ

ブ

06 BERLIN €215

2027年9月26日(日) · 抽選（秋） · 資格 · チャリティ · ツアー

07 CHICAGO $250

2027年10月10日(日) · 抽選（秋） · 資格 · チャリティ · ツアー

08 NEW YORK $315

2026年11月1日(日) · 抽選（2月） · 資格 · チャリティ · ツアー

参加費は2026年10月21日時点のフルマラソンの代表料金です。ニューヨーク

は2026年11月1日の大会を表示しており、2027年の日程は未発表です。



E N T R Y  C A L E N D A R

エントリーはいつ始まる?
メジャー大会の受付は約1年前に始まります。逃すと1年待つこと

に。このカレンダーで次の挑戦を計画しましょう。

TOKYO 予想 8/14~8/28

大会 3/7

BOSTON 予想 9/14~9/18

大会 4/19

LONDON 予想 4/24~5/1

大会 4/24

CAPE TOWN 予想 6/10~6/24

大会 5/23

SYDNEY 予想 9/29~10/19

大会 8/29

BERLIN 受付 ~11/12

大会 9/26

CHICAGO 受付 ~10/29

大会 10/10

NEW YORK 予想 2/4~2/25

大会 11/1

予想 = 予想 — 昨年の日程を1年ずらした推定

大会を保存すると、受付開始の3日前と締切の前日にお知らせ

します

PacerTripアプリ · 公式日程は各大会が決定します



TOKYO MARATHON
2027年3月7日(日) · 東京（日本）

東京都庁をスタートし、飯田橋・神田・日本橋・銀座を

抜け、浅草で折り返して東京駅前の行幸通りでフィニッ

シュ。

なだらかな下りで記録が出やすく、沿道の声援は途切れ

ません。
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写真: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons写真: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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TOKYO.
大会日

2027年3月7日(日)

エントリー（2027年大会）

エントリー締切

2026年8月14日(金) ~ 2026年8月28日(金)

参加費

$230

スタート  ·  制限

09:10 · 7時間（16:10フィニッシュ）

エントリー方法

抽選（前年8月）

チャリティ · ツアー

コース

フラット · 自己ベスト向き

制限時間7時間

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC+9

ゼッケン受け取り: 東京ビッグサイト南展示棟

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon


M A J O R  0 1

TOKYO. コース
2027年3月7日（日）開催の東京マラソンは、第20回の記念

大会です。

東京都庁前をスタートし、飯田橋、神田、日本橋、銀座を経

て浅草（浅草寺付近）で折り返し、再び銀座を通って東京駅

前の行幸通りでフィニッシュするコース。

緩やかな下り基調で、記録を狙いやすいと評価されていま

す。

ボストン、ロンドン、ベルリン、シカゴ、ニューヨーク、シ

ドニーと並ぶワールドマラソンメジャーズの一つで、2012年

に加わりました。

20回記念として定員を従来の3万9千人から過去最大の4万人

に拡大し、優勝賞金も同シリーズ史上最高額の17万ドルに設

定。

スタート

フルマラソン 09:10 (2027年3月7日)

制限時間

7時間（16:10フィニッシュ）

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon


M A J O R  0 1

TOKYO. 大会当日のコツ
東京マラソン2027は3月7日（日）開催の第20回記念大

会。完走者には20回記念のプレミアムエディション完走

メダルが贈られます。

出走権は抽選が基本です。

一般エントリーの抽選受付は2026年8月14日午前11時〜

8月28日午後5時（日本時間）で、結果発表は9月18日。

倍率は高く、当選率は10％前後といわれます。落選に備

えて、チャリティエントリーや準エリート枠など別の出

走ルートも確認しておきましょう。

ランナー受付は大会前に東京ビッグサイトで開かれる

EXPOで、本人が行う必要があります。

写真付き本人確認書類（海外在住者はパスポート）の持

参が必須で、代理受け取りや大会当日の受け取りはでき

ません。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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TOKYO. エントリー方法
抽選 未定

2027 東京マラソンの一般エントリーは、定められた期間に申

し込み、定員を超えた場合は抽選で選出されます。

一般エントリーとONE TOKYO会員エントリーの資格・期間を公式案内

で確認してください。

参加基準タイム 未定

海外在住で優れた記録を持つランナーは、RUN as ONE準エ

リート枠で申し込めます。

公式に認められた大会の記録と完走証明書を提出し、該当大会の基準

記録と対象期間を満たす必要が…

チャリティ 未定

東京マラソン公式チャリティプログラムを通じて、チャリティ

ランナーとして申し込めます。

選択した公式チャリティプログラムの申込条件と寄付誓約を確認する

必要があります。

海外旅行会社 未定

公式国際旅行会社のパッケージには、東京マラソンの出走権が

含まれる場合があります。

東京マラソンが案内する公式国際旅行会社で、対象国向けのパッケー

ジを予約する必要があります。

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。



M A J O R  0 1

TOKYO. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

東京ビッグサイト南展示棟

3/4 木 – 3/5 金 10:00~20:30

3/6 土 10:00~17:30

会場への行き方

新宿駅 · 徒歩10分

DO THIS Welcome Suica を入手 — JR 線でも使えます (地下鉄

専用パスは使えません)

参加賞・サービス

完走メダル 記念Tシャツ 完走証 計測チップ

ペースメーカー 更衣室 給水所 エイドステーション

レースEXPO 医療サポート

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon


BOSTON MARATHON
2027年4月19日(月) · ボストン（米国）

1897年に初開催された、世界最古の毎年開催マラソン。

抽選はなく、年齢・性別ごとの参加資格タイム（BQ）が

必要です。

30km付近のハートブレイク・ヒルが名物。

M A J O R  0 2

写真: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons写真: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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BQ ONLY

資格者のみ
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BOSTON.
大会日

2027年4月19日(月)

エントリー（2027年大会）

エントリー締切

2026年9月14日(月) ~ 2026年9月18日(金)

参加費

$270

スタート  ·  制限

10:00 · 公式ゴールは17時30分に閉鎖します。その後の…

エントリー方法

参加資格タイム（BQ）

チャリティ · ツアー

コース

起伏あり · 終盤に坂

記録より完走

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC-4

ゼッケン受け取り: ジョン・B・ハインズ・ベテランズ・メモ

リア…

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon


M A J O R  0 2

BOSTON. コース
スタートはホプキントンで、ゴールはボストンのボイルスト

ン通りです。アスリーツ・ビレッジからスタートラインまで

は0.7マイル歩きます。

スタート順は、車いす男子09:06、車いす女子09:09、ハンド

サイクル・デュオ09:30、プロ男子09:37、プロ女子09:47、

パラアスレチックス部門09:50、ウェーブ1 10:00、ウェーブ2

10:15、ウェーブ3 10:28、ウェーブ4 10:41、ウェーブ5

11:01、ウェーブ6 11:21です。

参加者には基準記録に応じて番号が割り当てられ、近い記録

の選手と一緒にスタートします。

スタート

ウェーブ1 10:00 / ウェーブ2 10:15 / ウェーブ3 10:28 /

ウェーブ4 10:41 / ウェーブ5 11:01 /…

制限時間

公式ゴールは17時30分に閉鎖します。その後の完走者には完

走メダルが渡されますが、公式記録としては認められず、

「Post-Race Par…

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon


M A J O R  0 2

BOSTON. 大会当日のコツ
ボストンマラソンは毎年約30,000人がスタートする大

規模大会で、スタート地点はホプキントン、ゴールはボ

ストン市内のボイルストン・ストリートです。

参加者は、事前登録した公認記録に応じて複数のウェー

ブとコラルに分かれ、順番にスタートします。

スタート順は車いすの部が最初で、続いてハンドサイク

ル・デュオチーム、エリート男女、一般参加者のウェー

ブという構成です。

コラルの割り当ては参加者ごとに通知され、アスリー

ツ・ビレッジからそれぞれ異なる出口を通ってスタート

ラインへ移動します。

ホプキントンからボストンまで続くコースの後半には、

ニュートン・ヒルズ区間とハートブレイク・ヒルが含ま

れます。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。



M A J O R  0 2

BOSTON. エントリー方法
参加基準タイム 未定

ボストンマラソンは、年齢・性別ごとの基準記録を満たしたラ

ンナーから申し込みを受け付けます。

該当大会の対象期間内に、公認コースで有効な記録を出し、申込期間

中に提出する必要があります。

チャリティ 未定

B.A.A.公式チャリティ団体を通じて、招待出走枠に申し込めま

す。

公式チャリティ団体の選考を受け、その団体の募金誓約に従う必要が

あります。

海外旅行会社 未定

米国外在住者は、B.A.A.国際旅行プログラムの公式旅行会社

パッケージを確認できます。

公式旅行会社が販売する対象国向けパッケージを予約し、自分名義で

大会登録を完了する必要があり…

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。



M A J O R  0 2

BOSTON. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

ジョン・B・ハインズ・ベテランズ・メモリアル・コン
ベンション・センター

2026年版 — 4月17日（金）10時00分〜19時00分、4月18日（土）

09時00分〜19時00分、4月19日（日）09時00分〜18時00分

会場への行き方

DO THIS 非接触型の銀行カードまたは電話をタップするだけ

で、カードを購入する必要はありません（通勤電車が必要な場

合を除く）

参加賞・サービス

完走メダル 記念Tシャツ 計測チップ 手荷物預かり

スタート会場シャトル 給水所 エイドステーション

レースEXPO 医療サポート トイレ

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon


LONDON MARATHON
2027年4月24日(土) · ロンドン（英国）

グリニッジをスタートし、タワーブリッジを渡って、

バッキンガム宮殿前のザ・マルでフィニッシュ。

名所が続くコース、途切れない声援、そして世界屈指の

高倍率の抽選で知られます。

M A J O R  0 3

写真: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons写真: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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BALLOT

最難関の抽選
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LONDON.
大会日

2027年4月24日(土)

エントリー（2027年大会）

エントリー締切

2026年4月24日(金) ~ 2026年5月1日(金)

参加費

£79.99

スタート  ·  制限

09:00 · 土曜日（4/24）最大7時間45分

エントリー方法

抽選（春）

資格 · チャリティ · ツアー

コース

フラット · 自己ベスト向き

沿道の声援が続く

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC+1

ゼッケン受け取り: ExCeL London

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon


M A J O R  0 3

LONDON. コース
グリニッジをスタートし、ザ・マルでフィニッシュする26.2

マイルのコースです。大会規模の拡大に伴い、スタートライ

ンは3か所に増えました。

3か所からスタートした参加者は、3マイル手前のウーリッジ

で初めて合流します。

その後は西へ向かい、チャールトン、グリニッジ、デプト

フォードを通過して、6〜7マイル地点でカティーサークを回

ります。

この区間は観客が多いです。

ロザーハイズを通り、バーモンジーのジャマイカ・ロードを

抜けてタワーブリッジへ向かい、橋を渡ってテムズ川の北側

に入ると中間点（ハーフマラソン地点）です。

スタート

土曜日（4/24）09:00・日曜日（4/25）09:30

制限時間

土曜日（4/24）最大7時間45分

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon
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LONDON. 大会当日のコツ
トイレはスタート地点、1マイルから24マイルまでの各

マイル地点、フィニッシュ地点にあります。

バリアフリートイレは、スタート地点とフィニッシュ地

点、1マイル地点と2マイル地点、その後は4・6・8マイ

ルのように偶数マイルごとに24マイル地点まで設置さ

れます。

インフォメーションポイントと給水所には、尿取りパッ

ド、タンポン、生理用ナプキンが用意されています。

水（BUXTON天然ミネラルウォーター）は、3マイルか

ら12マイルまでは3マイル間隔、12マイルから24マイル

までは2マイル間隔で提供され、飲み終わったらボトル

を空にするよう案内されています。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。



M A J O R  0 3

LONDON. エントリー方法
抽選 未定

ロンドンマラソンの一般抽選に申し込み、選出される可能性が

あります。

一般抽選の申込期間中に、自分名義で申し込む必要があります。

参加基準タイム 未定

英国在住者は、Good For Ageの基準記録で申し込めます。

英国在住証明や公認大会の記録など、該当大会の資格要件を満たす必

要があります。

チャリティ 未定

公式チャリティ団体に直接申し込み、出走権を獲得できます。

団体ごとに寄付金調達目標と選考条件が異なります。

チャリティ団体の選考を通過し、募金の誓約条件を満たす必要があり

ます。

海外旅行会社 未定

英国外在住者は、大会が案内する公式国際旅行会社の出走権付

きパッケージを予約できます。

居住国を担当する公式旅行会社のパッケージ条件を確認する必要があ

ります。

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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LONDON. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

ExCeL London

2026年版 — 4月22日（水）～24日（金）10:00～20:00、4月25日

（土）08:30～17:30

会場への行き方

ブラックヒース（ナショナル・レール） · 徒歩10分

DO THIS 非接触型の銀行カードまたはスマートフォンをタッチ

するだけで利用でき、カードを購入する必要はありません。

参加賞・サービス

完走証 計測チップ 手荷物預かり ペースメーカー 給水所

エイドステーション レースEXPO 医療サポート トイレ

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon


CAPE TOWN MARATHON
2027年5月23日(日) · ケープタウン（南アフリカ）

アフリカ初のワールドマラソンメジャー。テーブルマウ

ンテンと大西洋を望むコースです。

グリーンポイントのDHLスタジアムをスタートし、市内

と南部郊外を回って、シーポイントの海沿いの遊歩道を

戻ります。

M A J O R  0 4

写真: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons写真: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

C A P E  TOW N 5 . 2 3

NEW MAJOR

アフリカ初のメジ
ャー
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CAPE TOWN.
大会日

2027年5月23日(日)

エントリー（2027年大会）

エントリー締切

2026年6月10日(水) ~ 2026年6月24日(水)

参加費

ZAR 800

スタート  ·  制限

08:00 · 6時間30分

エントリー方法

抽選

チャリティ · ツアー

コース

ほぼフラット · 後半は温存

制限時間6時間30分

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC+2

ゼッケン受け取り: DHLスタジアム

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon


M A J O R  0 4

CAPE TOWN. コース
ケープタウンマラソンの起源は、1994年にフィンランズの

ミューチュアル・パークで開催された大会までさかのぼりま

す。

2014年にサンラムがタイトルスポンサーとなり、現在の名称

になりました。

2017年には、アフリカのマラソンとして初めて国際陸上競技

連盟のゴールドラベルを取得しました。

新型コロナウイルス感染症の影響で2020年大会は中止され、

2025年は強風で施設が損傷し、レース当日のコースの安全を

確保できないとして中止されました。

スタート

08:00

制限時間

6時間30分

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon
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CAPE TOWN. 大会当日のコツ
スタートとフィニッシュの中心は、いずれもケープタウ

ン・スタジアムとグリーンポイント周辺です。

この地域に宿泊すれば、レース当日の移動を簡単に計画

できます。

コースが市中心部からウッドストック、ソルトリバー、

モーブレーを通って南部郊外を大きく回るため、家族や

同行者と会う場所もグリーンポイントの1か所に決める

と便利です。

5月23日の予定には、風を考慮に入れる必要がありま

す。

2025年には強風のため大会が当日に中止されたため、

スタート前に天候と風を確認し、風を防げる上着を準備

するとよいでしょう。

約35kmを過ぎると、ゴールを目前にしてさらに6.43km

走る必要があります。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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CAPE TOWN. エントリー方法
抽選 未定

2027 ケープタウンマラソンフルマラソンの一般参加者は、公

式抽選に申し込むことができました。

大会が定めた抽選期間に申し込み、当選時に支払いを完了すると出走

権が確定します。

チャリティ 未定

公式チャリティ参加枠を通じて、2027フルマラソンの出走権に

申し込めます。申し込みは先着順で受け付けられます。

チャリティープログラムの申込条件と募金の誓約内容を確認する必要

があります。

海外旅行会社 未定

公式国際旅行会社枠を通じて、2027フルマラソンの出走権に

申し込めます。申し込みは先着順で受け付けられます。

大会が指定する公式国際旅行会社のパッケージ条件を確認する必要が

あります。

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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CAPE TOWN. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

DHLスタジアム

2026年版基準 - 5/21(木) 09:00~19:00

5/22 金 09:00~18:00

5/23 土 10:00~17:00

会場への行き方

直通列車の運行は開始されない。無料のイベント シャトルは、

6 つの都市ハブ (V&A…

DO THIS 駅のキオスクでmyconnectカード（MyCiTiのチャージ

式交通カード）を約R40で購入し、Moverの都度払い残高…

参加賞・サービス

完走メダル 記念Tシャツ 完走証 計測チップ

手荷物預かり 給水所

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon


SYDNEY MARATHON
2027年8月29日(日) · シドニー（オーストラリア）

2025年に7番目のメジャーとして加わりました。ノース・

シドニーをスタートし、ハーバーブリッジを渡って、オ

ペラハウス前でフィニッシュ。

2026年大会の抽選には12万3,000人が応募しました。
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写真: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons写真: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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SYDNEY.
大会日

2027年8月29日(日)

エントリー（2027年大会）

エントリー締切

2026年9月29日(火) ~ 2026年10月19日(月)

参加費

A$330

スタート  ·  制限

06:30 · 7時間（午後3時40分コース閉鎖）— スタート…

エントリー方法

抽選（応募無料）

チャリティ · ツアー · ゴールドクラブ

コース

起伏あり · 橋の区間

制限時間7時間

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC+10

ゼッケン受け取り: 2026年からICCではなくSydney …

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. コース
TCSシドニーマラソンは、2024年に7番目のアボット・ワー

ルドマラソンメジャーズとして発表された、オーストラリア

最大のマラソンです。

メジャー初年度の2025年には約120か国から35,000人が走

り、2026年には123,000人が抽選に応募するほど競争が激し

くなっています。

2027年大会は8月29日の日曜日に開催されます。

コースは、2000年シドニーオリンピックのマラソンと同じ

ノースシドニーのミラーストリートを出発し、シドニーハー

バーブリッジを渡って、ザ・ロックスとサーキュラーキーを

通り、センテニアルパークを1周します。

スタート

エリート車椅子06:15・一般06:30

制限時間

7時間（午後3時40分コース閉鎖）— スタートライン閉鎖は

午前8時40分

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. 大会当日のコツ
車いすエリートは6時15分、一般参加者は6時30分から

スタートします。スタートグループごとの時刻は大会が

近づいてから発表されます。

制限時間は7時間です。スタート待機エリアは、パープ

ル、グリーン、オレンジ、ハイパフォーマンスに分かれ

ています。

スタート地点周辺では大規模な交通規制が行われるた

め、公共交通機関を利用してください。

パープル・オレンジグループは電車でノースシドニー

駅、またはメトロでビクトリアクロス駅まで行き、

ウォーカーストリートを歩きます。

グリーングループはメトロのクロウズネスト駅で下車し

ます。2026年の大会では、早朝からすべてのライトレー

ル路線が運行していました。

ゼッケンは日曜の朝には受け取れず、郵送もありませ

ん。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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SYDNEY. エントリー方法
抽選

公式抽選 — 2027大会は2026-09-29 10:00 AEST開始、2026-10-

19 10:00…

慈善団体

慈善団体経由で確定出場可能

ツアー代理店

公式旅行パッケージ経由で確定出場可能

参加基準タイム

HPPの記録基準を満たすと優先的に割り当てられ、満たない場

合は一般抽選の対象になります

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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SYDNEY. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

2026年からICCではなくSydney Showgroundに移転

8月27日(木) 09:00～20:00 · 8月28日(金) 08:00～20:00 · 8月29日

(土) 08:00～16:00(3日間)

会場への行き方

ノース シドニー駅

DO THIS 非接触型の銀行カード、電話、または時計を Opal

リーダーにタップするだけです。

参加賞・サービス

完走メダル 計測チップ ペースメーカー 公共交通機関無料

給水所 エイドステーション レースEXPO 医療サポート

トイレ

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon


BERLIN MARATHON
2027年9月26日(日) · ベルリン（ドイツ）

最も多くの世界記録が生まれたコース。高低差がほとん

どなく路面も滑らかで、記録を狙うランナーが集まりま

す。

ブランデンブルク門を抜けるフィニッシュは、この大会

そのものを一枚で伝える光景です。
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写真: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons写真: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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BERLIN.
大会日

2027年9月26日(日)

エントリー（2027年大会）

エントリー受付中

2026年10月1日(木) ~ 2026年11月12日(木)

参加費

€215

スタート  ·  制限

08:45 · 6時間15分（スタートライン通過基準）。公式フ…

エントリー方法

抽選（秋）

資格 · チャリティ · ツアー

コース

超フラット · 記録の聖地

制限時間6時間15分

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC+2

ゼッケン受け取り: 旧テンペルホフ空港

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. コース
コースはStraße des 17.

Juniをスタートし、ティーアガルテン・モアビット・ミッ

テ・クロイツベルク・ノイケルン・シェーネベルク・シュ

テーグリッツ・ヴィルマースドルフを一周します。

連邦議会と首相府、クーアフュルステンダムとカイザー・

ヴィルヘルム記念教会、ポツダム広場を通り、ウンター・デ

ン・リンデンを走った後、最後にブランデンブルク門をく

ぐってスタートした通りでフィニッシュします。

スタート

08:45ランナースタート（6ウェーブ） - ウェーブ別

08:45(A・B・C) / 09:05(D・E) / 09:33(F・G) / …

制限時間

6時間15分（スタートライン通過基準）。公式フィニッシュ閉

鎖 17:00

関門

33km 15:40

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. 大会当日のコツ
給水は5・12・17.5・22.5・27.5・32.5・34.

5・38・40km地点で水を、9・15・20・25・30・36km

地点で水とフルーツ、紅茶、Maurten DRINK MIX 160を

提供します。

27.5km地点ではMaurten Gel 100も配られます。飲料は

紙コップで提供されます。

すべての給水所で、水の提供列の最後のテーブルにリ

フィルステーションがあり、個人用ボトルやハイドレー

ションパックに給水できます。

個人用補給品は、大会当日の午前7時から7時45分まで

に、名前・ゼッケン・給水地点を記入した容器（ガラス

不可）に入れて、指定スタンドに預けます。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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BERLIN. エントリー方法
抽選 €215

10/1~11/12に抽選へ申し込み、12/3の発表後、当選者のみ決

済します。

満18歳以上、制限時間 6時間15分

参加基準タイム 未定

2026年の記録資格による参加申込は、記録と年齢の証明書類

の審査後に承認されます。

男性：44歳以下 2時間45分未満、45〜59歳 2時間55分未満、60歳以

上…

チャリティ 未定

公式チャリティパートナーを通じて申し込むと、確定出走権が

提供されます

寄付金の最低額はチャリティ団体によって異なります。

海外旅行会社 未定

2000年から運営されている公式旅行会社プログラム。

T.O.U.R.S.（ランナー向け旅行会社の連合）に加盟す…

公式パートナー以外による第三者販売は不可。受付締切後も、旅行会

社経由で出走権を確保できる場…

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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BERLIN. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

旧テンペルホフ空港

9/24(木) 15:00～20:00、9/25(金) 10:00～20:00、9/26(土) 09:00

～19:00

会場への行き方

S+U ブランデンブルク門 / U 連邦議会 / U ウンター デン リン

デン /…

DO THIS BVG アプリ経由で 1 日チケットを購入します。ここに

は IC カードはありません

参加賞・サービス

更衣室 公共交通機関無料 完走メダル 完走証

レースEXPO エイドステーション 医療サポート

ペースメーカー トイレ 計測チップ

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon


CHICAGO MARATHON
2027年10月10日(日) · シカゴ（米国）

グラント・パークをスタート&フィニッシュに、シカゴの

街並みを巡る周回コース。

フラットで急なカーブも少なく、タイムが出やすい上

に、地区ごとに違う声援が待っています。
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写真: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons写真: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons
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CHICAGO.
大会日

2027年10月10日(日)

エントリー（2027年大会）

エントリー受付中

2026年10月8日(木) ~ 2026年10月29日(木)

参加費

$250

スタート  ·  制限

07:35 · 6時間30分（マイルあたり15分ペース）、午後…

エントリー方法

抽選（秋）

資格 · チャリティ · ツアー

コース

フラット · 自己ベスト向き

制限時間6時間30分

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC-5

ゼッケン受け取り: マコーミック・プレイス北館3階（ホール

B1…

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. コース
グラント・パークをスタートし、同じグラント・パークに戻

るコースで、29の地区を通過します。

主催者は、平坦で速いコースとして紹介しており、このコー

スから7つの世界記録と複数の国内記録が生まれたとしてい

ます。

コースの制限時間は6時間30分で、1マイルあたり15分のペー

スに相当します。

最後のランナーに続く車両がこのペースを維持しながら、道

路を再開放する時刻を知らせます。

このペースを維持できない場合、給水所や交通安全スタッフ

による十分なサポートを受けられません。

また、午後4時以降にフィニッシュした参加者は、公式完走

者として記録・掲載されない場合があります。

スタート

ウェーブ1 07:35(A～E スタートブロック) / ウェーブ2

08:00(F・G・H・J) / ウェーブ3 08:35(K・L・M・…

制限時間

6時間30分（マイルあたり15分ペース）、午後4時以降にフィ

ニッシュした場合、公式完走者として記録されない可能性あ

り

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. 大会当日のコツ
エキスポとBIB受け取りは、マコーミック・プレイス北

館で10月8日（木）10～18時、9日（金）9～18時、10

日（土）9～18時に行われます。

大会当日はギアチェックとスタートコラルが午前5時30

分にオープンし、ギアチェックは午後4時に閉まりま

す。

スタート順は、プロ車いす男子7時20分、プロ車いす女

子7時21分、ハンドサイクル7時23分、プロ男女7時30

分、ハイパフォーマンス・プログラム7時32分、ウェー

ブ1 7時35分、ウェーブ2 8時、ウェーブ3 8時35分です。

ペースチームは2時間55分から6時間までの目標タイム

に対応します。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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CHICAGO. エントリー方法
抽選 $250

世界中の申込者の中から無作為抽選で選ばれる一般エントリー

（出走権の保証なし）。

米国居住者は$250、非居住者は$260。重複申請をしても当選確率は上

がりません。

参加基準タイム $250

年齢カテゴリーごとの基準記録を満たすと、抽選なしで確定す

る保証付き出走権。

USATF・World…

チャリティ $250

200以上の提携慈善団体を代表して募金活動を行いながら走

る、保証付き出走権。

最低募金額として$2,200（USD）以上が必須。

海外旅行会社 未定

公式提携ツアーオペレーターを通じた、航空券・宿泊込みパッ

ケージの保証付き出走権。

料金はツアーオペレーターによって異なります（参加費＋航空券＋ホ

テルなどを含む）。

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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CHICAGO. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

マコーミック・プレイス北館3階（ホールB1）、シカゴ

10/8(木) 10:00～18:00、10/9(金) 09:00～18:00、10/10(土) 09:00

～18:00

会場への行き方

DO THIS CTA/ペース改札口またはバスリーダーに非接触型の銀

行カードまたはウォレットをタップするだけです。

参加賞・サービス

エイドステーション 手荷物預かり 計測チップ 記念Tシャツ

更衣室 レースEXPO 完走メダル 医療サポート

ペースメーカー トイレ

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon


NEW YORK CITY MARATHON
2026年11月1日(日) · ニューヨーク（米国）

2027年大会は11月開催（日程未定）

スタテン島をスタートし、ブルックリン、クイーンズ、

マンハッタン、ブロンクスを経てセントラルパークで

フィニッシュ。

世界最大のマラソンは5つの区すべてを走り、2025年の完

走者は5万9,226人でした。
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写真: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons写真: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons
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NEW YORK.
大会日

2026年11月1日(日)

エントリー（2026年大会）

エントリー締切

2026年2月4日(水) ~ 2026年2月25日(水)

参加費

$315

スタート  ·  制限

09:10 · 明確な制限時間なし

エントリー方法

抽選（2月）

資格 · チャリティ · ツアー

コース

起伏あり · 橋の上り

記録より体験

知っておきたいこと

大会当日の時刻 UTC-5

ゼッケン受け取り: ジェイコブ K ジャビッツ コンベンショ

ン…

エントリー日程 · 宿泊 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon
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NEW YORK. コース
コースは、スタテンアイランドのヴェラザノ＝ナローズ・ブ

リッジ進入路近くにあるフォート・ワズワースをスタート

し、車両通行止めになった橋を序盤の数マイルで渡ります。

ランナーは橋の上層と下層に分かれて進みます。

その後、コースはフォース・アベニューとベッドフォード・

アベニューに沿ってブルックリンを約11マイル走り、ベイ・

リッジ、サンセット・パーク、パーク・スロープ、ベッド

フォード＝スタイベサント、ウィリアムズバーグ、グリーン

ポイントを通過します。

中間地点では、プラスキ・ブリッジを渡ってクイーンズのロ

ングアイランドシティに入ります。

スタート

ウェーブ1 09:10 / ウェーブ2 09:45 / ウェーブ3 10:20 /

ウェーブ4 10:55 / ウェーブ5 11:30

制限時間

明確な制限時間なし

コースマップ · 動画 · 高低差 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon


M A J O R  0 8

NEW YORK. 大会当日のコツ
定員を大幅に上回る応募があるため、参加者は主に抽選

で決まります。2025年大会だけでも200,000人を超える

応募がありました。

抽選を経ずに出場が保証される方法もあります。

同じ年にNYRR主催レースを9つ完走し、ボランティアを

1回行う「9＋1プログラム」、5Kまたは10K区分のNYRR

寄付会員、ニューヨークシティマラソン15回以上の完

走、公式基準記録の突破、登録チャリティー団体のチー

ムとしての出場です。

大会は毎年11月の第1日曜日に開催され、1970年から

ニューヨーク・ロード・ランナーズが主催しています。

以来毎年開かれてきましたが、2012年はハリケーン・

サンディ、2020年は新型コロナウイルスのパンデミッ

クにより中止されました。

コースマップと公式動画は著作権の都合で掲載していません。pacertrip.com

でご覧ください。情報は2026年10月21日時点です。必ず公式サイトでご確認

ください。
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NEW YORK. エントリー方法
抽選 未定

ニューヨークシティマラソンの一般抽選に申し込めます。

NYRR会員には、資格を満たす場合、別途再抽選の機会が設

け…

該当大会の申込期間中に申し込む必要があり、抽選当選は保証されま

せん。

参加基準タイム 未定

NYRRが認める基準記録を達成すると、記録資格枠で申し込め

ます。

該当大会の対象期間と公認記録の要件を満たす必要があります。

チャリティ 未定

NYRR公式チャリティパートナーを通じて、寄付金調達条件付

きの出走権に申し込めます。

選択した公式チャリティ団体の申込条件と寄付金調達目標を満たす必

要があります。

海外旅行会社 未定

米国外に恒常的に居住している人は、NYRR公式国際旅行会社

の出走権付きパッケージを予約できます。

米国外に恒常的に居住している必要があり、公式旅行会社のパッケー

ジ条件に従う必要があります。

参加費と日程は2026年10月21日時点の大会公式情報に基づきます。変更され

る場合があるため、エントリー前に必ず公式サイトでご確認ください。
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NEW YORK. 準備
ゼッケン受け取り（EXPO）

ジェイコブ K ジャビッツ コンベンション センター、
ニューヨーク

10/29(木)～10/30(金) 10:00～20:00、10/31(土) 9:00～17:00

会場への行き方

ホワイトホール・フェリー・ターミナル（マンハッタン）へは

地下鉄1系統でサウス・フェリー駅、…

DO THIS OMNY リーダーに非接触型の銀行カードまたは電話を

タップするだけです。

参加賞・サービス

完走メダル 記念Tシャツ 計測チップ 手荷物預かり

ペースメーカー 公共交通機関無料 スタート会場シャトル

給水所 エイドステーション レースEXPO

宿泊 · 航空券 · 現地交通 · AI旅程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon


A B O U T  P A C E R T R I P

海外レースの計画を
ひとりで抱えない
大会情報は公式サイト、宿は別のアプリ、航空券はまた別。海外

レースの準備に、ランナーは何週間も5つのアプリを行き来してい

ます。PacerTripなら、すべてひとつの場所で。

01 FIND

世界3,000以上のマラソン

開催日・受付期間・参加費・制限時間を44言語で。大会の公式

情報をもとに、常に最新に保っています。

02 ALERTS

受付を逃さない

アプリで大会を保存すると、受付開始の3日前と締切の前日に

プッシュ通知でお知らせします。

03 PLAN

ランナーのためのAI旅程

EXPO、カーボローディング、大会当日、リカバリー。ラン

ナーの1週間に沿った旅プランです。

04 STAY & MOVE

スタートまでの距離で選ぶ

スタートラインからの距離で宿を比較。空港からスタート地点

までの行き方も全大会で確認できます。

pacertrip.com · 大会検索 · エントリー通

知 · AI旅程 · PacerTalk
DREAM. PLAN. RUN.

https://pacertrip.com/


C R E D I T S

写真クレジットと注意事項

TOKYO

TheNickster · CC BY-SA 2.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:Tokyo_Marathon_-_47322102021.jpg

BOSTON

Pingswept · CC BY-SA 2.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:Boston_marathon_mile_25_beacon_street_050418.jpg

LONDON

DanHuddleston · CC BY-SA 4.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:2021_London_Marathon.jpg

CAPE TOWN

Axxter99 · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:2026 Cape Town Marathon - Victoria Road 4267.JPG

SYDNEY

Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:悉尼歌剧院门口看2025马拉松的人群.jpg

BERLIN

Lear 21 · CC BY-SA 4.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:2BerlinMarathon2022.jpg

CHICAGO

bradhoc from USA · CC BY 2.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:Chicago_Marathon_2012_-_fun_runners.jpg

NEW YORK · 表紙

Upjav · CC0

commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_2023_New_York_City_Marathon_from_81st_St.

_and_1st_Ave._in_Manhattan.jpg

· 掲載写真はすべてWikimedia Commonsの自由ライセンス画像で、表示のライセンス

に従い、原本からトリミングして使用しています。

· 大会情報は、PacerTripが2026年10月21日時点の各大会公式情報をもとにまとめた

ものです。日程・参加費・条件は変更される場合があります。エントリー前に必ず公

式サイトでご確認ください。

· PacerTripは独立したサービスであり、アボット・ワールドマラソンメジャーズおよ

び各大会主催者とは提携していません。

© 2026 PacerTrip · pacertrip.com


