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R U N N E R ' S  B U C K E T  L I S T

WORLD
MAJORS 8
Fra sju til åtte — 2027-utgaven med Cape Town
Påmeldingsveier, timing og forberedelser til løpsuka for
alle majors

Forside Foto: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons



A T  A  G L A N C E

De 8 majorene,
på et blikk
Cape Town har kommet med i Abbott World Marathon Majors etter
Sydney, så nå er det åtte. Alt under gjelder løpene i 2027.

01 TOKYO 230 USD
søn. 7. mars 2027 · Loddtrekning (august, året før) · Veldedighet · Reisepakker

02 BOSTON 270 USD
man. 19. april 2027 · Kvalifiseringstid (BQ) · Veldedighet · Reisepakker

03 LONDON 79,99 £
lør. 24. april 2027 · Loddtrekning (vår) · Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

04 CAPE TOWN 800 ZAR
søn. 23. mai 2027 · Loddtrekning · Veldedighet · Reisepakker

05 SYDNEY 330 AUD
søn. 29. august 2027 · Loddtrekning (gratis å delta) · Veldedighet · Reise · Gold
Club

06 BERLIN 215 €
søn. 26. september 2027 · Loddtrekning (høst) · Kvalifisering · Veldedighet ·
Pakker

07 CHICAGO 250 USD
søn. 10. oktober 2027 · Loddtrekning (høst) · Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

08 NEW YORK 315 USD
søn. 1. november 2026 · Loddtrekning (februar) · Kvalifisering · Veldedighet ·
Pakker

Avgiftene er maratonavgiften per 21. oktober 2026. New York viser løpet 1.
november 2026; datoen for 2027 er ikke kunngjort.



E N T R Y  C A L E N D A R

Når åpner påmeldingen?
Majors åpner for påmelding omtrent et år i forveien. Går du glipp av
vinduet, må du vente et år — bruk kalenderen til å planlegge ditt
neste.

TOKYO Anslått 8/14~8/28
Løp 3/7

BOSTON Anslått 9/14~9/18
Løp 4/19

LONDON Anslått 4/24~5/1
Løp 4/24

CAPE TOWN Anslått 6/10~6/24
Løp 5/23

SYDNEY Anslått 9/29~10/19
Løp 8/29

BERLIN Åpner ~11/12
Løp 9/26

CHICAGO Åpner ~10/29
Løp 10/10

NEW YORK Anslått 2/4~2/25
Løp 11/1

Anslått = Anslag — fjorårets datoer flyttet ett år frem

Lagre et løp, så minner vi deg på det 3 dager før
påmeldingen åpner og dagen før den stenger
PacerTrip-appen · Offisielle datoer fastsettes av hvert løp



TOKYO MARATHON
søn. 7. mars 2027 · Tokyo, Japan

Starter ved Tokyo Metropolitan Government Building, går

via Iidabashi, Kanda, Nihonbashi og Ginza, snur ved

Asakusa og går i mål på Gyoko-dori foran Tokyo stasjon.

Slake nedoverbakker gjør løypa rask, og publikum slipper

deg aldri.
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Foto: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia CommonsFoto: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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MAJOR 01
God første major
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TOKYO.
Løpsdag

søn. 7. mars 2027

Påmelding (2027-løpet)

Stengt
fre. 14. august 2026 ~ fre. 28. august 2026

Avgift

230 USD

Star t  ·  Grense

09:10 · 7 timer (mål stenger kl

Påmelding

Loddtrekning (august, året før)
Veldedighet · Reisepakker

Løype

Flat · god for pers
Grense 7 timer

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC+9
Startnummerutlevering: Tokyo Big Sight

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon
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TOKYO. Løype
Tokyo Marathon, som arrangeres 7. mars 2027, går for 20.
gang.

Løypa starter foran Tokyos rådhus, går gjennom Iidabashi,
Kanda, Nihonbashi og Ginza, snur i Asakusa (nær Sensō-ji),
passerer Ginza igjen og har målgang i Gyōkō-dōri foran
Tokyo stasjon.

Den går for det meste i slakt fall og regnes som gunstig for
raske tider.

Sammen med Boston, London, Berlin, Chicago og New York
er løpet ett av verdens seks store maratonløp, en status det
fikk i 2012.

Star t

Maraton 09:10 (7

Tidsgrense

7 timer (mål stenger kl

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon
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TOKYO. Tips for løpsdagen
Tokyo Marathon 2027 arrangeres søndag 7. mars som
jubileumsløp for 20-årsjubileet, og alle som fullfører får
en egen premiumutgave av finishermedalje for 20-

årsjubileet.

Deltakelse avgjøres i utgangspunktet ved trekning.

Påmelding til den ordinære trekningen er fra 14. august

2026 kl. 11.00 til 28. august kl. 17.00 (japansk tid), og
resultatet kunngjøres 18. september.

Konkurransen om plassene er svært hard, og sjansen

for å bli trukket ut skal ligge rundt 10 %.

Det lønner seg derfor å undersøke andre veier samtidig,
som veldedighetsplass mot donasjon eller semi-elite-

kvalifisering, i tilfelle du ikke blir trukket ut.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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TOKYO. Påmelding
Loddtrekning Ikke bestemt
Ordinær påmelding til Tokyo Marathon 2027 åpner i en fastsatt
periode, og dersom antallet søkere overstiger…

Sjekk kvalifikasjonskrav og påmeldingsperioder for ordinær påmelding
og ONE…

Kvalifiseringstid Ikke bestemt
Løpere bosatt utenfor Japan med sterke resultater kan søke
gjennom RUN as ONE-ruten for semi-elite.

Du må sende inn resultat fra et offisielt godkjent løp og
dokumentasjon på fullført løp,…

Veldedighet Ikke bestemt
Du kan søke som veldedighetsløper gjennom Tokyo Marathons
offisielle veldedighetsprogram.

Du må kontrollere søknadskravene og innsamlingsforpliktelsen for det
valgte offisielle…

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Pakker fra offisielle internasjonale reisebyråer kan inkludere
startplass i Tokyo Marathon.

Du må bestille en pakke for ditt land fra et offisielt internasjonalt
reisebyrå som er…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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TOKYO. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

Tokyo Big Sight, South Halls
2027-03-04 (torsdag)–2027-03-05 (fredag) kl. 10.00–20.30,

2027-03-06 (lørdag) kl. 10.00–17.30 (selve expoen er åpen til kl.

21.00 torsdag og fredag, og til kl. 18.00 lørdag / løpsdag 2027-
03-07 (søndag))

Vei t i l  løpet

Shinjuku stasjon · 10 min gange

DO THIS Få Welcome Suica - fungerer også på JR-linjer (kun T-
banepasset gjør det ikke)

Dette får  du

Medalje for fullført løp Arrangements-T-skjorte

Diplom for fullført løp Tidtakerbrikke Harer Garderober

Drikkestasjoner Matstasjoner Løpsmesse

Medisinsk hjelp

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon


BOSTON MARATHON
man. 19. april 2027 · Boston, USA

Løpt første gang i 1897, verdens eldste årlige maraton.

Ingen loddtrekning — du trenger en kvalifiseringstid (BQ)

etter alder og kjønn — og Heartbreak Hill ved km 30 er

løpets kjennetegn.
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Foto: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia CommonsFoto: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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BQ ONLY
Kun for kvalifiserte
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BOSTON.
Løpsdag

man. 19. april 2027

Påmelding (2027-løpet)

Stengt
man. 14. september 2026 ~ fre. 18. september 2026

Avgift

270 USD

Star t  ·  Grense

10:00 · Offisiell mållinje sten…

Påmelding

Kvalifiseringstid (BQ)
Veldedighet · Reisepakker

Løype

Kupert · sene bakker
Handler om mål, ikke pers

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC-4
Startnummerutlevering: John B. Hynes Veteran…

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon
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BOSTON. Løype
Starten går i Hopkinton, og mållinjen ligger på Boylston
Street i Boston. Fra Athletes' Village må du gå 0,7 miles til
startlinjen.

Startrekkefølgen er rullestol menn 09:06, rullestol kvinner
09:09, håndsykkel og duo 09:30, elite menn 09:37, elite
kvinner 09:47, paratletikk 09:50, pulje 1 10:00, pulje 2 10:15,
pulje 3 10:28, pulje 4 10:41, pulje 5 11:01 og pulje 6 11:21.

Deltakerne får startnummer etter kvalifiseringstiden og
starter sammen med løpere med tilsvarende tider. Du må
stille i tildelt pulje og startpulje.

Star t

Pulje 1 10.00 / pulje 2 10.15 / pulje 3 10.28 / pulje 4 10.41 /
pulje…

Tidsgrense

Offisiell mållinje stenger klokken 17.30

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon
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BOSTON. Tips for løpsdagen
Boston Marathon er et stort løp med rundt 30 000
startende hvert år. Starten går i Hopkinton, mens løpets
mållinje ligger i Boylston Street i Boston sentrum.

Deltakerne starter i flere puljer og startbåser etter
forhåndsregistrerte kvalifiseringstider.

Først ut er rullestolklassen, deretter håndsyklister og

duolag, eliteklassene for kvinner og menn og til slutt
puljene med øvrige deltakere.

Startbåsen får hver deltaker beskjed om individuelt, og

fra Athletes' Village går du via ulike utganger til løpets
startlinje.

Løypa fra Hopkinton til Boston har Newton Hills og

Heartbreak Hill i siste del.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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BOSTON. Påmelding
Kvalifiseringstid Ikke bestemt
Boston Marathon tar imot søknader fra løpere som oppfyller
kvalifiseringstidene for sin alders- og…

Du må oppnå et gyldig resultat i en godkjent løype innen perioden for
godkjente…

Veldedighet Ikke bestemt
Du kan søke om en invitasjonsplass gjennom en offisiell
veldedig organisasjon tilknyttet B.A.A.

Du må bli valgt ut av en offisiell veldedig organisasjon og følge
organisasjonens…

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Personer som bor utenfor USA, kan undersøke pakkene fra
offisielle reisebyråer i B.A.A.s internasjonale…

Du må bestille en pakke for det aktuelle landet fra et offisielt reisebyrå
og fullføre…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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BOSTON. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

John B. Hynes Veterans Memorial Convention
Center
For 2026-utgaven — 17.04 (fredag) 10.00–19.00, 18.04 (lørdag)

09.00–19.00, 19.04 (søndag) 09.00–18.00

Vei t i l  løpet

DO THIS Bare tæpp kontaktløse bankkortet eller telefonen din
— du trenger ikke kjøpe et kort (med mindre du skal ta lokaltog)

Dette får  du

Medalje for fullført løp Arrangements-T-skjorte

Tidtakerbrikke Bagasjeoppbevaring Buss til start

Drikkestasjoner Matstasjoner Løpsmesse

Medisinsk hjelp Toaletter

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon


LONDON MARATHON
lør. 24. april 2027 · London, Storbritannia

Starter i Greenwich, krysser Tower Bridge og går i mål på

The Mall foran Buckingham Palace. Kjent for

severdigheter hele veien, publikum uten pause og

sportens tøffeste loddtrekning.
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Foto: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia CommonsFoto: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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BALLOT
Tøffeste loddtrekning
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LONDON.
Løpsdag

lør. 24. april 2027

Påmelding (2027-løpet)

Stengt
fre. 24. april 2026 ~ fre. 1. mai 2026

Avgift

79,99 £

Star t  ·  Grense

09:00 · Lørdag (24

Påmelding

Loddtrekning (vår)
Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

Løype

Flat · god for pers
Publikum hele veien

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC+1
Startnummerutlevering: ExCeL London

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon
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LONDON. Løype
Dette er en løype på 26,2 miles fra Greenwich til The Mall.

Etter hvert som løpet har vokst, er det blitt tre startområder,
hver med sin startlinje, og løperne fra de tre startene møtes
først i Woolwich, like før 3 miles.

Deretter svinger løypa vestover gjennom Charlton,
Greenwich og Deptford og runder Cutty Sark mellom 6 og 7
miles – et parti med mye publikum.

Via Rotherhithe og Jamaica Road i Bermondsey går det mot
Tower Bridge, og når du har krysset Themsen, er du ved
passeringen for halvmaraton.

Star t

Lørdag (24/4) 09:00 · Søndag (25/4) 09:30

Tidsgrense

Lørdag (24

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon
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LONDON. Tips for løpsdagen
Det er toaletter ved start, ved hver mile fra mile 1 til 24
og i mål. Rullestoltilpassede toaletter står ved start og
mål, ved mile 1 og 2 og deretter ved hver partallsmile (4,

6, 8 osv.)

til mile 24. Informasjonspunktene og hver væskestasjon
har inkontinensbind, tamponger og bind. Vann

(BUXTON naturlig mineralvann) deles ut hver 3. mile fra
mile 3 til 12 og hver 2.

mile fra mile 12 til 24, og du blir bedt om å tømme

flasken før du kaster den. Lucozade Sport får du ved
mile 7, 15, 21 og 23, og Lucozade Sport-gel ved mile 13
og 19.

Har du med drikkebelte eller drikkesekk, kan du fylle på
ved mile 5, 10, 14, 17 og 20.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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LONDON. Påmelding
Loddtrekning Ikke bestemt
Du kan søke i London Marathons åpne loddtrekning og bli
trukket ut.

Du må søke i perioden for åpen loddtrekning, i ditt eget navn.

Kvalifiseringstid Ikke bestemt
Personer bosatt i Storbritannia kan søke med en Good For
Age-kvalifiseringstid.
Du må oppfylle kvalifikasjonskravene for den aktuelle utgaven, blant
annet dokumentasjon…

Veldedighet Ikke bestemt
Du kan søke direkte hos en offisiell veldedig organisasjon og få
startplass.

Du må oppfylle organisasjonens utvelgelseskriterier og
innsamlingsforpliktelse.

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Personer som bor utenfor Storbritannia, kan bestille en pakke
som inkluderer startplass, fra et offisielt…

Du må sjekke vilkårene for pakken hos det offisielle reisebyrået som
håndterer ditt…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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LONDON. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

ExCeL London
Basert på 2026-utgaven — 22. april (onsdag)–24. april (fredag)

10.00–20.00, 25. april (lørdag) 08.30–17.30

Vei t i l  løpet

Blackheath (National Rail) · 10 min gange

DO THIS Bare tæpp kontaktløse bankkortet eller telefonen din
— du trenger ikke kjøpe et kort

Dette får  du

Diplom for fullført løp Tidtakerbrikke Bagasjeoppbevaring

Harer Drikkestasjoner Matstasjoner Løpsmesse

Medisinsk hjelp Toaletter

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon


CAPE TOWN MARATHON
søn. 23. mai 2027 · Cape Town, Sør-Afrika

Afrikas første World Marathon Major, løpt med Table

Mountain og Atlanterhavskysten som kulisse.

Starter ved DHL Stadium i Green Point, tar en sløyfe

gjennom byen og de sørlige forstedene og vender tilbake

langs promenaden i Sea Point.
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Foto: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia CommonsFoto: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons

CA P E  TOW N 5. 2 3

NEW MAJOR
Afrikas første major
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CAPE TOWN.
Løpsdag

søn. 23. mai 2027

Påmelding (2027-løpet)

Stengt
ons. 10. juni 2026 ~ ons. 24. juni 2026

Avgift

800 ZAR

Star t  ·  Grense

08:00 · 6 timer og 30 minutter

Påmelding

Loddtrekning
Veldedighet · Reisepakker

Løype

For det meste flat · del kreftene
Grense 6 t 30

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC+2
Startnummerutlevering: DHL Stadium

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon
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CAPE TOWN. Løype
Cape Town Marathon har røtter tilbake til løpet som ble
arrangert i Mutual Park i Pinelands i 1994.

Løpet fikk sitt nåværende navn da Sanlam ble tittelsponsor i
2014, og i 2017 ble det det første maratonløpet i Afrika som
fikk IAAFs gullmerke.

Løpet i 2020 ble avlyst på grunn av covid-19, og i 2025 ble
løpet avlyst fordi kraftig vind skadet anleggene og løype ikke
var trygt på løpsdagen.

Star t

08:00

Tidsgrense

6 timer og 30 minutter

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon
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CAPE TOWN. Tips for løpsdagen
Starten og målområdet ligger begge ved Cape Town
Stadium og i Green Point-området. Hvis du bor her, kan
du planlegge transporten på løpsdagen enklere.

Siden løype går en stor runde fra sentrum via
Woodstock, Salt River og Mowbray til de sørlige
forstedene, er det praktisk å avtale ett møtested for

familie og reisefølge i Green Point.

Ta høyde for vind i planleggingen av 23. mai.

I 2025 ble løpet avlyst på løpsdagen på grunn av kraftig

vind, så sjekk vær- og vindforholdene før start og ta
med et ytterplagg som beskytter mot vinden. Etter
rundt 35km må du løpe ytterligere 6.

43km selv om mållinje er like foran deg.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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CAPE TOWN. Påmelding
Loddtrekning Ikke bestemt
Ordinære deltakere i Cape Town Marathon 2027 maraton
kunne søke i den offisielle loddtrekningen.

Du må søke i loddtrekningsperioden som løpet fastsetter, og fullføre
betalingen hvis du…

Veldedighet Ikke bestemt
Du kan søke om startplass i 2027 maraton gjennom den
offisielle veldedighetsruten.

Du må kontrollere søknadskravene og innsamlingsforpliktelsen for
veldedighetsprogrammet.

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Du kan søke om startplass i 2027 maraton gjennom ruten for
offisielle internasjonale reisebyråer.

Du må kontrollere vilkårene for pakken hos det offisielle internasjonale
reisebyrået som…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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CAPE TOWN. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

DHL Stadium
For 2026-utgaven — 21.5. (tor.) kl. 09:00–19:00

22.5. (fre.) kl. 09:00–18:00

23.5. (lør.) kl. 10:00–17:00

Vei t i l  løpet

Ingen direkte togtjeneste å starte; gratis transport til
arrangementer går fra seks…

DO THIS Skaff deg et myconnect-kort (MyCiTis omlastbare
transittkort) fra en stasjonskiosk for rundt R40, og last det
deretter…

Dette får  du

Medalje for fullført løp Arrangements-T-skjorte

Diplom for fullført løp Tidtakerbrikke Bagasjeoppbevaring

Drikkestasjoner

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon


SYDNEY MARATHON
søn. 29. august 2027 · Sydney, Australia

Ble den sjuende majoren i 2025. Starter i North Sydney,

krysser Harbour Bridge og går i mål foran Operahuset.

123 000 personer var med i loddtrekningen for 2026.
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Foto: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia CommonsFoto: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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HARBOUR
Mål ved Operahuset
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SYDNEY.
Løpsdag

søn. 29. august 2027

Påmelding (2027-løpet)

Stengt
tir. 29. september 2026 ~ man. 19. oktober 2026

Avgift

330 AUD

Star t  ·  Grense

06:30 · 7 timer (løypa stenger …

Påmelding

Loddtrekning (gratis å delta)
Veldedighet · Reise · Gold Club

Løype

Kupert · brostrekninger
Grense 7 timer

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC+10
Startnummerutlevering: Sydney Showground

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. Løype
TCS Sydney Marathon er Australias største maraton og ble i
2024 utpekt som det sjuende Abbott World Marathon Major-
løpet.

I det første Major-året, 2025, løp 35 000 personer fra rundt
120 land, og konkurransen er hard: I 2026 søkte 123 000
personer om plass i trekningen. Løpet i 2027 arrangeres
søndag 29. august.

Løypa starter i Miller Street i North Sydney, på samme sted
som maratonløpet under OL i Sydney i 2000.

Star t

Rullestol, elite 06:15 · Øvrige deltakere 06:30

Tidsgrense

7 timer (løypa stenger kl

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. Tips for løpsdagen
Elitedeltakere i rullestol starter kl. 6.15, øvrige deltakere
fra kl. 6.30, og starttidene for hver startgruppe
kunngjøres når løpet nærmer seg. Makstid er 7 timer.

Oppstillingsområdene er delt i lilla, grønn, oransje og
høy ytelse (High Performance).

Det er omfattende veisperringer rundt start, så du må

bruke kollektivtransport.

Lilla og oransje gruppe tar toget til North Sydney
Station eller metroen til Victoria Cross og går langs

Walker St, mens grønn gruppe går av metroen på Crows
Nest.

Under løpet i 2026 gikk alle bybanelinjene fra tidlig

morgen.

Startnummer kan ikke hentes søndag morgen, og det

sendes ikke i posten.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.



M A J O R  0 5

SYDNEY. Påmelding
Loddtrekning
Offisiell loddtrekning — 2027-konkurransen åpner 2026-09-
29 10:00 AEST, stenger 2026-10-19 10:00 AEDT (ikke…

Veldedighet
Bekreftet påmelding mulig via Charity Places

Turbyrå
Bekreftet startplass mulig via offisielle reisepakker

Kvalifiseringstid
De som består rekordkriteriene for HPP (High Performance
Program) vil bli gitt prioritert tildeling; de som…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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SYDNEY. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

Sydney Showground, 1 Showground Road, Sydney
Olympic Park NSW 2127
27. august (torsdag) 09:00–20:00 · 28. august (fredag) 08:00–

20:00 · 29. august (lørdag) 08:00–16:00 (3 dager)

Vei t i l  løpet

North Sydney Station

DO THIS Bare trykk på ditt kontaktløse bankkort, telefon eller
klokke ved Opal-leseren – ingen kort å kjøpe, og de samme…

Dette får  du

Medalje for fullført løp Tidtakerbrikke Harer

Gratis kollektivtransport Drikkestasjoner Matstasjoner

Løpsmesse Medisinsk hjelp Toaletter

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon


BERLIN MARATHON
søn. 26. september 2027 · Berlin, Tyskland

Løypa der flest verdensrekorder er satt. Nesten ingen

høydeforskjeller og glatt asfalt lokker rekordjegere, og

målgangen gjennom Brandenburger Tor er hele løpet i ett

bilde.
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Foto: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia CommonsFoto: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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Verdensrekordløype
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BERLIN.
Løpsdag

søn. 26. september 2027

Påmelding (2027-løpet)

Åpen
tor. 1. oktober 2026 ~ tor. 12. november 2026

Avgift

215 €

Star t  ·  Grense

08:45 · 6 timer 15 minutter (st…

Påmelding

Loddtrekning (høst)
Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

Løype

Pannekakeflat · pers-paradis
Grense 6 t 15

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC+2
Startnummerutlevering: Flughafen Tempelhof

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. Løype
Løype starter på Straße des 17. Juni og går en runde
gjennom Tiergarten, Moabit, Mitte, Kreuzberg, Neukölln,
Schöneberg, Steglitz og Wilmersdorf.

Løypa passerer Forbundsdagen og forbundskanslerens
kontor, Kurfürstendamm med Kaiser-Wilhelm-
Gedächtniskirche og Potsdamer Platz, fortsetter langs Unter
den Linden og ender til slutt gjennom Brandenburger Tor på
samme gate som starten.

Den regnes som den flateste løype blant World Marathon
Majors; løype for menn er 2:01:09 av Eliud Kipchoge (2022),
og løype for kvinner er 2:11:04 av Tigst Assefa (2026).

Star t

08:45 Løpere starter (6 bølger)

Tidsgrense

6 timer 15 minutter (startlinje bestått standard)

Cutoffs

33km 15:40

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. Tips for løpsdagen
Ved 5, 12, 17,5, 22,5, 27,5, 32,5, 34,5, 38 og 40 km
serveres vann. Ved 9, 15, 20, 25, 30 og 36 km tilbys
vann, frukt, te og Maurten DRINK MIX 160, og ved 27,5

km serveres Maurten Gel 100.

Drikke deles ut i kopper, og ved det siste bordet med
vann på alle væskestasjonene finnes en

påfyllingsstasjon der du kan fylle din egen flaske eller
drikkesekk. Personlig næring kan leveres fra kl.

7 til 7.45 på løpsdagen i en beholder merket med navn,

startnummer og drikkestasjon (glass er ikke tillatt), og
blir fraktet til stasjonene ved 5, 9, 15, 20, 25, 30, 36 og
40 km.

Startnummer kan brukes som kollektivbillett i takstsone
ABC fra 24.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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BERLIN. Påmelding
Loddtrekning 215 €
Påmelding til trekningen 10/1~11/12, resultater 12/3, og bare de
som vinner betaler.

18 år eller eldre, makstid 6 timer 15 minutter

Kvalifiseringstid Ikke bestemt
Påmelding med kvalifiseringstid for 2026 godkjennes etter
kontroll av dokumentasjon på tid og alder.
Menn 44 år og yngre: raskere enn 2:45, 45–59 år: raskere enn 2:55,
60 år+: raskere enn…

Veldedighet Ikke bestemt
Søknad gjennom den offisielle veldedighetspartneren Realbuzz
Group gir garantert startplass

Minstebeløpet som skal samles inn varierer mellom
veldedighetsorganisasjonene.

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Offisielt reisebyråprogram som har vært i drift siden 2000, med
fly- og hotellpakker gjennom godkjente…

Salg gjennom andre enn offisielle partnere er ikke tillatt.

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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BERLIN. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

Flughafen Tempelhof (tidligere Tempelhof flyplass),
Platz der Luftbrücke 5, 12101 Berlin
24.9. (tor.) 15:00–20:00

25.9. (fre.) 10:00–20:00

26.9. (lør.) 09:00–19:00

Vei t i l  løpet

S+U Brandenburger Tor / U Bundestag / U Unter den Linden
/ S+U Potsdamer Platz

DO THIS Kjøp enkelt-/dagsbilletter via BVG-appen — det finnes
ikke noe IC-kort her

Dette får  du

Garderober Gratis kollektivtransport Medalje for fullført løp

Diplom for fullført løp Løpsmesse Matstasjoner

Medisinsk hjelp Harer Toaletter Tidtakerbrikke

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon


CHICAGO MARATHON
søn. 10. oktober 2027 · Chicago, USA

En runde som starter og slutter i Grant Park og slynger

seg gjennom Chicagos nabolag. Flat med få skarpe

svinger er den rask — og hvert nabolag har sitt eget

publikum.
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Foto: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia CommonsFoto: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons
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Flat og rask
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CHICAGO.
Løpsdag

søn. 10. oktober 2027

Påmelding (2027-løpet)

Åpen
tor. 8. oktober 2026 ~ tor. 29. oktober 2026

Avgift

250 USD

Star t  ·  Grense

07:35 · 6 timer og 30 minutter …

Påmelding

Loddtrekning (høst)
Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

Løype

Flat · god for pers
Grense 6 t 30

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC-5
Startnummerutlevering: McCormick Place

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. Løype
Løpet starter og avsluttes i Grant Park og går gjennom 29
bydeler. Arrangøren beskriver løypa som flat og rask, og
opplyser at løypa har gitt sju verdensrekorder og flere
nasjonale rekorder.

Makstiden i løypa er 6 timer og 30 minutter, tilsvarende et
tempo på 15 minutter per mile, og et kjøretøy bak de siste
startende holder dette tempoet og markerer når veiene kan
åpnes igjen.

Holder du ikke dette tempoet, får du ikke full støtte fra
væskestasjonene og trafikkvaktene, og deltakere som
fullfører etter kl.

Star t

Wave 1 07:35(A~E startpulje) / Wave 2 08:00(F·G·H·J) /
Wave 3 08:35(K…

Tidsgrense

6 timer og 30 minutter (tempo på 15 minutter per mile),
og målgang et…

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. Tips for løpsdagen
Expo og nummerutdeling foregår i McCormick Place
North Building 8. oktober (torsdag) kl. 10.00–18.00, 9.
oktober (fredag) kl. 09.00–18.00 og 10. oktober (lørdag)

kl. 09.00–18.00.

På løpsdagen åpner bagasjeinnleveringen og
startbåsene kl. 05.30, og bagasjeinnleveringen stenger

kl. 16.00. Startrekkefølgen er profesjonelle
rullestolbrukere menn kl. 07.

20, profesjonelle rullestolbrukere kvinner kl. 07.21,

håndsykler kl. 07.23, profesjonelle menn og kvinner kl.
07.30, High Performance Program kl. 07.32, pulje 1 kl.
07.35, pulje 2 kl. 08.

00 og pulje 3 kl. 08.35. Pacere dekker målsettinger fra
2:55 til 6:00.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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CHICAGO. Påmelding
Loddtrekning 250 USD
Vanlig påmelding uten garanti, der deltakere trekkes ut tilfeldig
blant søkere fra hele verden.

Bosatte i USA: 250 USD, øvrige: 260 USD. Flere søknader øker ikke
vinnersjansen.

Kvalifiseringstid 250 USD
Garantert startplass uten trekning for løpere som oppfyller
kvalifiseringstiden for sin aldersklasse.

En verifiserbar tid oppnådd etter 2024-01-01 i en godkjent løype, for
eksempel godkjent…

Veldedighet 250 USD
Garantert startplass for løpere som samler inn penger og deltar
på vegne av over 200 partnerorganisasjoner.

Et minimumsbeløp på 2 200 USD må samles inn. Påmeldingen stenger
2026-09-15 eller når…

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Garantert startplass i en pakke med fly og overnatting gjennom
en offisiell samarbeidende turoperatør.

Prisen varierer mellom turoperatørene (inkludert påmeldingsavgift, fly,
hotell og mer).

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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CHICAGO. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

McCormick Place, North Building, nivå 3
10/8 (torsdag) 10:00~18:00

10/9 (fredag) 09:00~18:00

10/10 lør 09:00~18:00

Vei t i l  løpet

DO THIS Bare trykk på det kontaktløse bankkortet eller
telefonlommeboken på en hvilken som helst CTA/tempo-turstile
eller…

Dette får  du

Matstasjoner Bagasjeoppbevaring Tidtakerbrikke

Arrangements-T-skjorte Garderober Løpsmesse

Medalje for fullført løp Medisinsk hjelp Harer Toaletter

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon


NEW YORK CITY MARATHON
søn. 1. november 2026 · New York, USA
Løpet 2027 i november (dato kommer)

Starter på Staten Island og går gjennom Brooklyn,

Queens, Manhattan og Bronx til mål i Central Park.

Verdens største maraton dekker alle fem bydelene — 59

226 fullførte i 2025.
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Foto: Upjav · CC0 · Wikimedia CommonsFoto: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons

N E W  YO R K 1 1.1

5 BOROUGHS
Verdens største
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NEW YORK.
Løpsdag

søn. 1. november 2026

Påmelding (2026-løpet)

Stengt
ons. 4. februar 2026 ~ ons. 25. februar 2026

Avgift

315 USD

Star t  ·  Grense

09:10 · Ingen eksplisitt makstid

Påmelding

Loddtrekning (februar)
Kvalifisering · Veldedighet · Pakker

Løype

Kupert · brostigninger
En opplevelse, ikke pers

Greit  å  vite

Tid på løpsdagen UTC-5
Startnummerutlevering: Jacob K. Javits Conve…

Påmeldingsdatoer · overnatting · AI-reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon
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NEW YORK. Løype
New York City Marathons løype starter ved Fort Wadsworth
på Staten Island, nær påkjøringen til Verrazzano-Narrows
Bridge.

Broen er stengt for biltrafikk denne dagen, og på den første
strekningen, noen få miles, løper deltakerne over broen
fordelt på øvre og nedre nivå.

Deretter følger løypa Fourth Avenue og Bedford Avenue
gjennom Brooklyn i rundt 11 miles, via Bay Ridge, Sunset
Park, Park Slope, Bedford-Stuyvesant, Williamsburg og
Greenpoint.

Rundt halvveis krysser deltakerne Pulaski Bridge og kommer
inn i Long Island City i Queens.

Star t

Wave 1 09:10 / Wave 2 09:45 / Wave 3 10:20 / Wave 4
10:55 / Wave 5 11…

Tidsgrense

Ingen eksplisitt makstid

Løypekart · video · høydeprofil pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon
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NEW YORK. Tips for løpsdagen
Det er langt flere søkere enn plasser, så startplassene
fordeles hovedsakelig ved loddtrekning. Til løpet i 2025
søkte over 200 000.

Det finnes også garanterte veier utenom
loddtrekningen: 9+1-programmet (9 fullførte NYRR-løp
og én frivillig innsats samme år), NYRR Philanthropic

Membership på 5K- eller 10K-nivå, minst 15 fullførte
New York City Marathon, godkjent kvalifiseringstid eller
start for et registrert veldedighetslag.

Løpet går den første søndagen i november og har vært
arrangert av New York Road Runners siden 1970.

Løypekart og offisielle videoer er ikke med av hensyn til opphavsrett — se dem
på pacertrip.com. Info per 21. oktober 2026; bekreft alltid på den offisielle
nettsiden.
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NEW YORK. Påmelding
Loddtrekning Ikke bestemt
Du kan søke i New York Marathons ordinære loddtrekning.
NYRR-medlemmer kan, dersom de oppfyller kravene, få…

Du må søke i påmeldingsperioden for den aktuelle utgaven, og det er
ingen garanti for å…

Kvalifiseringstid Ikke bestemt
Hvis du oppnår en kvalifiseringstid som NYRR godkjenner, kan
du søke gjennom kvalifiseringsruten for…

Du må oppfylle kravene til godkjenningsperiode og godkjent tid for
den aktuelle utgaven.

Veldedighet Ikke bestemt
Du kan søke om en startplass med innsamlingskrav gjennom
en offisiell veldedighetspartner hos NYRR.

Du må oppfylle søknadskravene og innsamlingsmålet til den valgte
offisielle veldedige…

Internasjonalt reisebyrå Ikke bestemt
Personer med fast bosted utenfor USA kan bestille en pakke
som inkluderer startplass, fra et av NYRRs…

Du må ha fast bosted utenfor USA og følge vilkårene for pakken hos
det offisielle…

Avgifter og datoer er hentet fra offisiell løpsinfo per 21. oktober 2026. De kan
endres — bekreft på den offisielle nettsiden før du melder deg på.
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NEW YORK. Forberedelser
Star tnummerutlevering (expo)

Jacob K. Javits Convention Center, New York
29/10 (torsdag) - 10/30 (fredag) 10:00 - 20:00

31/10 lør 9:00 - 17:00

Vei t i l  løpet

Whitehall Ferry Terminal på Manhattan via linje 1 til South
Ferry, N/Q/R til Whitehall St…

DO THIS Bare trykk på det kontaktløse bankkortet eller
telefonen på OMNY-leseren – ingen kort å kjøpe, og du kjører
automatisk…

Dette får  du

Medalje for fullført løp Arrangements-T-skjorte

Tidtakerbrikke Bagasjeoppbevaring Harer

Gratis kollektivtransport Buss til start Drikkestasjoner

Matstasjoner Løpsmesse

Overnatting · fly · lokal transport · AI-
reiseplan pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon


A B O U T  P A C E R T R I P

Ikke planlegg løpet ditt
i utlandet alene
Løpsinfo på den offisielle siden, overnatting i én app, fly i en annen.
Løpere bruker uker på fem apper for å planlegge et løp i utlandet.
PacerTrip samler alt på ett sted.

01 FINN
3000+ maratonløp verden over
Datoer, påmeldingsvinduer, avgifter og tidsgrenser på 44 språk
— hentet fra offisiell løpsinfo og holdt oppdatert.

02 VARSEL
Gå aldri glipp av et påmeldingsvindu
Lagre et løp i appen, så sender vi et push-varsel 3 dager før
påmeldingen åpner og dagen før den stenger.

03 PLAN
En AI-reiseplan for løpere
Expo, karbohydratlading, løpsdag og restitusjon — en reiseplan
som følger en løpers uke.

04 BO & BEVEG DEG
Velg etter avstand til start
Se overnatting etter avstand til startlinjen, og hvordan du
kommer deg fra flyplassen til starten ved hvert løp.

pacertrip.com · Finn løp ·
påmeldingsvarsler · AI-reiseplan ·
PacerTalk

DREAM. PLAN. RUN.

https://pacertrip.com/


C R E D I T S

Bildekreditering & merknader
TOKYO
TheNickster · CC BY-SA 2.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:Tokyo_Marathon_-_47322102021.jpg

BOSTON
Pingswept · CC BY-SA 2.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:Boston_marathon_mile_25_beacon_street_050418.jpg

LONDON
DanHuddleston · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:2021_London_Marathon.jpg

CAPE TOWN
Axxter99 · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:2026 Cape Town Marathon - Victoria Road 4267.JPG

SYDNEY
Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:悉尼歌剧院门口看2025马拉松的人群.jpg

BERLIN
Lear 21 · CC BY-SA 4.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:2BerlinMarathon2022.jpg

CHICAGO
bradhoc from USA · CC BY 2.0
commons.wikimedia.org/wiki/File:Chicago_Marathon_2012_-_fun_runners.jpg

NEW YORK ·  Forside
Upjav · CC0
commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_2023_New_York_City_Marathon_from_81st_St._an

d_1st_Ave._in_Manhattan.jpg

· Alle bilder er fritt lisensierte bilder fra Wikimedia Commons, brukt under de viste
lisensene og beskåret fra originalene.
· Løpsinfo er satt sammen av PacerTrip fra hvert løps offisielle informasjon per 21.
oktober 2026. Datoer, avgifter og vilkår kan endres — bekreft alltid på den offisielle
nettsiden før du melder deg på.
· PacerTrip er en uavhengig tjeneste og er ikke tilknyttet Abbott World Marathon
Majors eller noen løpsarrangør.
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