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WORLD
MAJORS 8
從七大到八大——加入開普敦的2027年版

每場大滿貫的報名方式、時程與賽前一週準備

封面 照片: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons



AT  A  G L A N C E

八大滿貫，
一眼看全
繼雪梨之後，開普敦加入雅培世界馬拉松大滿貫，總數達八場。以下

皆為2027年賽事。

01 TOKYO US$230

2027年3月7日週日 · 抽籤（前一年8月） · 慈善 · 旅行團

02 BOSTON US$270

2027年4月19日週一 · 達標成績（BQ） · 慈善 · 旅行團

03 LONDON £79.99

2027年4月24日週六 · 抽籤（春季） · 達標 · 慈善 · 套裝

04 CAPE TOWN ZAR 800

2027年5月23日週日 · 抽籤 · 慈善 · 旅行團

05 SYDNEY AU$330

2027年8月29日週日 · 抽籤（免費報名） · 慈善 · 旅行團 · 金卡俱樂部

06 BERLIN €215

2027年9月26日週日 · 抽籤（秋季） · 達標 · 慈善 · 套裝

07 CHICAGO US$250

2027年10月10日週日 · 抽籤（秋季） · 達標 · 慈善 · 套裝

08 NEW YORK US$315

2026年11月1日週日 · 抽籤（2月） · 達標 · 慈善 · 套裝

報名費為截至2026年10月21日的全馬標準費用。紐約顯示的是2026年11月1日的

賽事，2027年日期尚未公布。



E N T R Y  C A L E N D A R

報名什麼時候開始？
大滿貫通常提前約一年開放報名，錯過就得再等一年——用這份日曆

規劃你的下一場。

TOKYO 預估 8/14~8/28

賽事 3/7

BOSTON 預估 9/14~9/18

賽事 4/19

LONDON 預估 4/24~5/1

賽事 4/24

CAPE TOWN 預估 6/10~6/24

賽事 5/23

SYDNEY 預估 9/29~10/19

賽事 8/29

BERLIN 開放 ~11/12

賽事 9/26

CHICAGO 開放 ~10/29

賽事 10/10

NEW YORK 預估 2/4~2/25

賽事 11/1

預估 = 預估——依去年日期順延一年

收藏賽事，我們會在報名開始前3天與截止前一天提醒你

PacerTrip App · 官方日期以各賽事公布為準



TOKYO MARATHON
2027年3月7日週日 · 日本・東京

從東京都廳出發，途經飯田橋、神田、日本橋與銀座，在

淺草折返，終點設在東京車站前的行幸通。緩下坡讓賽道

很快，沿途加油聲不斷。
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照片: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons照片: TheNickster · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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首個大滿貫的好選
擇
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TOKYO.
比賽日

2027年3月7日週日

報名（2027年賽事）

報名截止

2026年8月14日週五 ~ 2026年8月28日週五

報名費

US$230

起跑  · 關門

09:10 · 7小時（16:10結束）

報名方式

抽籤（前一年8月）

慈善 · 旅行團

賽道

平坦 · 適合破PB

關門7小時

須知

比賽日時間 UTC+9

領取號碼布: 東京Big Sight南展示場——東京都江…

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon
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TOKYO. 賽道
2027年3月7日舉行的東京馬拉松將迎來第20屆。

賽道從東京都廳前出發，途經飯田橋、神田、日本橋、銀座，

在淺草（淺草寺附近）折返，再經銀座於東京車站前的行幸通

抵達終點，以平緩下坡為主，被認為有利於刷新紀錄。

它與波士頓、倫敦、柏林、芝加哥、紐約並列為世界六大馬拉

松（世界馬拉松大滿貫）之一，於2012年取得這項地位。

為紀念20週年，名額從原本的3萬9千人擴大到史上最多的4萬

人，冠軍獎金也訂為AWMM史上最高的17萬美元。

另備有藍色衝擊飛行表演隊慶祝飛行、新設身障組等20週年特

別活動。

起跑

全馬 09:10 (2027年3月7日)

關門時間

7小時（16:10結束）

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon
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TOKYO. 賽事當日小提醒
東京馬拉松2027是3月7日（週日）舉行的20週年紀念

賽，完賽者可獲得20週年頂級版完賽獎牌。參賽以抽籤

為主。

一般抽籤報名時間為2026年8月14日上午11點至8月28日

下午5點（日本時間），抽籤結果於9月18日公布。

競爭非常激烈，據說中籤率約在10%上下，建議同時了解

慈善名額（捐款參賽）或準菁英資格等其他管道，以防落

選。

物資領取必須在賽前於東京國際展示場舉辦的博覽會由本

人親自辦理，務必攜帶護照。

嚴禁代領，比賽當天也完全無法領取，一定要把逛博覽會

的時間排進行程。

3月初的東京在日曆上是春天，但體感接近冬天。以往年

平均來看，白天最高氣溫10~12°C，早晨最低2~4°C，上

午9點10分起跑時相當冷。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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TOKYO. 報名方式
抽籤 未定

2027 東京馬拉松一般報名須於指定期間申請，若超過名額上

限，將以抽籤方式選出。

請於官方公告中確認一般報名與 ONE TOKYO 會員報名的資格及期間。

達標資格 未定

居住海外且具優異賽事成績者，可透過 RUN as ONE 次菁英組別

申請。若超過名額上限，將依成績排序選出。

您必須提交官方認可賽事的成績與完賽證明，並符合該屆的標準成績與

認可期間。

慈善名額 未定

您可以透過東京馬拉松官方慈善計畫，以慈善跑者身分申請。選

拔標準與捐款金額依所選慈善團體而異。

請確認所選官方慈善計畫的申請條件與捐款承諾。

國際旅行社 未定

官方國際旅行社套裝行程可能包含東京馬拉松參賽名額。請確認

各國指定旅行社及套裝行程條件。

您必須向東京馬拉松公告的官方國際旅行社預訂提供給所在國家的套裝

行程。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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TOKYO. 準備
領取號碼布（博覽會）

東京Big Sight南展示場——東京都江東區有明3-11-1

2027-03-04（四）～2027-03-05（五）10:00～20:30、2027-03-

06（六）10:00～17:30（EXPO 本身週四、週五開放至 21:00，週

六開放至 18:00／大會當日 2027-03-07（日））

前往賽場

新宿車站 · 步行10分鐘

DO THIS 也適用於 JR 線（僅限地鐵的通票不適用於）

參賽內容

完賽獎牌 參賽T恤 完賽證書 計時晶片 配速員 更衣室

水站 補給站 賽事博覽會 醫療支援

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/tokyo-marathon


BOSTON MARATHON
2027年4月19日週一 · 美國・波士頓

1897年首辦，是全世界歷史最悠久的年度馬拉松。沒有抽

籤，需要依年齡與性別劃分的達標成績（BQ），30公里附

近的「心碎坡」是它的招牌。
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照片: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons照片: Pingswept · CC BY-SA 2.0 · Wikimedia Commons
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BQ ONLY

僅限達標者
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BOSTON.
比賽日

2027年4月19日週一

報名（2027年賽事）

報名截止

2026年9月14日週一 ~ 2026年9月18日週五

報名費

US$270

起跑  · 關門

10:00 · 官方終點於下午5:30截止。之後完賽者仍會獲得…

報名方式

達標成績（BQ）

慈善 · 旅行團

賽道

起伏 · 後段有坡

重完賽、不求PB

須知

比賽日時間 UTC-4

領取號碼布: 約翰·B·海因斯退伍軍人紀念會議中心

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon
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BOSTON. 賽道
起點位於霍普金頓，終點位於波士頓的博伊爾斯頓街。從運動

員村步行至起跑線需要0.7英里。

出發順序為：男子輪椅組09:06、女子輪椅組09:09、手搖車與

雙人組09:30、男子職業組09:37、女子職業組09:47、身心障

礙田徑組09:50、第1波10:00、第2波10:15、第3波10:28、第4

波10:41、第5波11:01、第6波11:21。

參賽者會依資格成績獲配號碼，並與成績相近的選手一同出

發，必須站在指定的波次與起跑分區。

除各波次的第一個起跑分區外，允許改到較後方的波次或起跑

分區，但禁止改到較前方的位置，違規可能被取消資格。

起跑

第1波10:00／第2波10:15／第3波10:28／第4波10:41／第5

波11:01／第6波11:21－男子輪椅組09:06・女子輪椅…

關門時間

官方終點於下午5:30截止。之後完賽者仍會獲得完賽獎牌，但

不會被認定為官方成績，並歸類為「賽後參賽者」

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon
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BOSTON. 賽事當日小提醒
波士頓馬拉松每年約有30,000人出發，是大型賽事；起

點位於霍普金頓，終點則是波士頓市中心的博伊爾斯頓

街。

參賽者會依事先登錄的認證成績分成不同波次和分區，依

序出發。

出發順序是輪椅組最先，接著是手搖車組和雙人組、男女

菁英組，之後才是一般參賽者波次。分區會個別通知參賽

者，大家從運動員村的不同出口前往起跑線。

從霍普金頓通往波士頓的賽道後半段包含牛頓丘陵路段和

心碎坡。如果前半段下坡較多的路段跑得太用力，後半段

遇到上坡時很容易吃不消。

比賽早上，參賽者要把終點要用的行李袋寄放在終點另一

側、博伊爾斯頓街與柏克萊街的指定行李寄放區；現場只

收B.A.A.提供的透明塑膠袋。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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BOSTON. 報名方式
達標資格 未定

波士頓馬拉松接受符合年齡及性別分組標準成績的跑者申請。達

到標準成績並不代表一定能取得參賽資格。

您必須在該屆認可期間內，於認證賽道創下有效成績，並於報名期間提

交。

慈善名額 未定

您可以透過 B.A.A. 官方慈善團體申請邀請參賽名額。請確認各

團體的選拔條件與募款承諾。

您必須獲官方慈善團體選中，並遵守該團體的募款承諾。

國際旅行社 未定

居住於美國境外者，可確認 B.A.A. 國際旅行計畫的官方旅行社

套裝行程。

您必須預訂官方旅行社販售的適用國家套裝行程，並以本人名義完成賽

事報名。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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BOSTON. 準備
領取號碼布（博覽會）

約翰·B·海因斯退伍軍人紀念會議中心

以2026年賽事為準－4月17日（週五）10:00～19:00、4月18日

（週六）09:00～19:00、4月19日（週日）09:00～18:00

前往賽場

DO THIS 只要感應你的非接觸式信用卡或手機即可——不用另外

購買卡片（除非需要搭乘通勤鐵路）。

參賽內容

完賽獎牌 參賽T恤 計時晶片 寄物服務 起點接駁車

水站 補給站 賽事博覽會 醫療支援 廁所

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/boston-marathon


LONDON MARATHON
2027年4月24日週六 · 英國・倫敦

從格林威治出發，跨越塔橋，終點在白金漢宮前的林蔭大

道。地標密集、加油不斷，也是這項運動中競爭最激烈的

抽籤。
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照片: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons照片: DanHuddleston · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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BALLOT

最難抽籤
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LONDON.
比賽日

2027年4月24日週六

報名（2027年賽事）

報名截止

2026年4月24日週五 ~ 2026年5月1日週五

報名費

£79.99

起跑  · 關門

09:00 · 週六（4/24）最長7小時45分——The M…

報名方式

抽籤（春季）

達標 · 慈善 · 套裝

賽道

平坦 · 適合破PB

全程都是觀眾

須知

比賽日時間 UTC+1

領取號碼布: ExCeL倫敦

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon
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LONDON. 賽道
這是一場全長26.2英里的賽道，從格林威治出發，終點設在林

蔭大道。

隨著比賽規模擴大，起跑線增至3個；從3個起點出發的參賽

者，會在不到3英里處的伍利奇首次匯合。

之後路線轉向西側，經過查爾頓、格林威治和德特福德，並在

6～7英里之間繞過卡蒂薩克號；這一段聚集了許多觀眾。

經過羅瑟海德後，沿著柏蒙德的牙買加路前往塔橋，過橋跨越

泰晤士河後，便來到半程馬拉松距離處。

在河的北側跑過13英里後，沿著The Highway向東前往西渡，

接著繞過馬德切特、碼頭區和金絲雀碼頭。

剛過21英里處的萊姆豪斯，有一段長250m的彩虹街。

起跑

週六（4/24）09:00・週日（4/25）09:30——暫定時間，之

後會再通知參賽者確認結果。個人出發波次時間會在賽事前約

3週透過電子郵…

關門時間

週六（4/24）最長7小時45分——The Mall終點於17:30截止

／週日（4/25）Green Park備用終點於23:59:59截止

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon
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LONDON. 賽事當日小提醒
起點、1英里至24英里沿途每英里，以及終點都設有洗手

間。無障礙洗手間設於起點和終點、1英里及2英里，之

後每逢偶數英里設置，直到24英里。

服務台和補給站備有漏尿護墊、衛生棉條及衛生棉。

水（BUXTON天然礦泉水）從3英里至12英里每3英里提

供一次，從12英里至24英里每2英里提供一次，現場會提

醒你喝完後將瓶子倒空。

Lucozade Sport設於7、15、21及23英里，Lucozade

Sport能量膠設於13及19英里。

若攜帶水壺腰包或水袋，5、10、14、17及20英里設有補

水站。補給站也方便輪椅使用者使用，志工會遞上飲料或

協助打開瓶蓋。

配速員分布在各自的起跑分組中，會掛著標示目標完賽時

間的旗幟一起跑。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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LONDON. 報名方式
抽籤 未定

您可以申請倫敦馬拉松公開抽籤並參加選拔。2027 年抽籤報名

及中籤確認期間將於官方頁面公告。

您必須在公開抽籤申請期間以本人名義申請。

達標資格 未定

居住於英國者可憑 Good For Age 標準成績申請。即使達到標準

成績，也不會自動確定取得參賽資格。

您必須符合該屆的資格條件，包括英國居住證明及認證賽事成績等。

慈善名額 未定

您可以直接向官方慈善團體申請並取得參賽名額。各團體的募款

目標與選拔條件不同。

您必須符合慈善團體的選拔條件及募款承諾。

國際旅行社 未定

居住於英國境外者，可預訂賽事公告之官方國際旅行社提供的含

參賽名額套裝行程。

您必須確認負責您居住國家的官方旅行社套裝行程條件。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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LONDON. 準備
領取號碼布（博覽會）

ExCeL倫敦(TCS倫敦馬拉松跑步展)——皇家維多利亞碼

頭,One Western Gateway,倫敦E16 1XL,英國

以 2026 年賽事為準——4/22（週三）～4/24（週五）10:00～

20:00、4/25（週六）08:30～17:30

前往賽場

Blackheath · 步行10分鐘

DO THIS 只要感應你的非接觸式信用卡或手機即可——不用另外

購買卡片。

參賽內容

完賽證書 計時晶片 寄物服務 配速員 水站 補給站

賽事博覽會 醫療支援 廁所

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/london-marathon


CAPE TOWN MARATHON
2027年5月23日週日 · 南非・開普敦

非洲第一個世界馬拉松大滿貫，背倚桌山、面向大西洋海

岸。從綠點的DHL體育場出發，繞行市區與南部郊區，再

沿海點濱海步道返回。
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照片: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons照片: Axxter99 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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NEW MAJOR

非洲首個大滿貫
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CAPE TOWN.
比賽日

2027年5月23日週日

報名（2027年賽事）

報名截止

2026年6月10日週三 ~ 2026年6月24日週三

報名費

ZAR 800

起跑  · 關門

08:00 · 6小時30分鐘

報名方式

抽籤

慈善 · 旅行團

賽道

大致平坦 · 後半段要控配速

關門6小時30分

須知

比賽日時間 UTC+2

領取號碼布: DHL體育場（開普敦體育場）——Fritz…

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon
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CAPE TOWN. 賽道
開普敦馬拉松的起源可追溯至1994年在芬蘭斯的Mutual Park

舉行的賽事。

2014年Sanlam成為冠名贊助商後，賽事取得現名；2017年更

成為非洲首場獲得IAAF金級標章的馬拉松。

2020年賽事因新冠肺炎疫情取消，2025年則因強風造成設施

受損，賽事當日賽道的安全性不足而取消。

目前賽道從開普敦體育場附近出發，經過市中心、伍德斯托

克、鹽河、莫布雷與南部郊區後，返回格林角。

沿途依序經過隆德博斯共同地、開普敦大學一帶、好望堡、開

普敦市政廳、聖喬治主教座堂、公司花園、V&A海濱與海點步

道。

起跑

08:00

關門時間

6小時30分鐘

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon


M A J O R  0 4

CAPE TOWN. 賽事當日小提醒
起點與終點都位於開普敦體育場和格林角一帶。住宿安排

在這個區域，能讓你更簡單地規劃比賽日交通。

賽道從市中心經過伍德斯托克、鹽河與莫布雷，再繞行南

部郊區返回，因此與家人或同行者會合時，實際上可將地

點統一安排在格林角。

5月23日的行程需要把風勢列入考量。2025年曾因強風在

比賽當日取消賽事，因此請在出發前確認天氣與風勢，並

準備能阻擋風勢的外套。

約35公里後，即使終點就在眼前，仍須再跑6.43公里；

不要一開始就過度加速，應保留後半段所需的體力與補

給。

你也可以不參加馬拉松，改選10公里、5公里和平路跑或

越野項目。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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CAPE TOWN. 報名方式
抽籤 未定

2027 開普敦馬拉松全程馬拉松一般參賽者可申請官方抽籤。

您必須在賽事指定的抽籤期間申請，並於中籤後完成付款，參賽資格才

會確定。

慈善名額 未定

您可以透過官方慈善參賽途徑申請 2027 全程馬拉松參賽名額。

申請採先到先得。

請確認慈善計畫的申請條件與募款承諾。

國際旅行社 未定

您可以透過官方國際旅行社途徑申請 2027 全程馬拉松參賽名

額。申請採先到先得。

請確認賽事指定官方國際旅行社的套裝行程條件。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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CAPE TOWN. 準備
領取號碼布（博覽會）

DHL體育場（開普敦體育場）——Fritz Sonnenberg
路，Green Point，開普敦，南非

2026年版本——5/21（四） 09:00~19:00

5/22 五 09:00~18:00

5/23 六 10:00~17:00

前往賽場

沒有開通直達列車服務；免費活動接駁車從六個城市中心

（V&A…

DO THIS 在車站售票亭花約40蘭特買一張 myconnect 卡

（MyCiTi 的儲值交通卡），再儲值 Mover…

參賽內容

完賽獎牌 參賽T恤 完賽證書 計時晶片 寄物服務 水站

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/cape-town-marathon


SYDNEY MARATHON
2027年8月29日週日 · 澳洲・雪梨

2025年成為第七個大滿貫。從北雪梨出發，跨越海港大

橋，終點在歌劇院前。2026年抽籤有12萬3,000人報名。
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照片: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons照片: Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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HARBOUR

歌劇院衝線
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SYDNEY.
比賽日

2027年8月29日週日

報名（2027年賽事）

報名截止

2026年9月29日週二 ~ 2026年10月19日週一

報名費

AU$330

起跑  · 關門

06:30 · 7 小時（下午 3:40 賽道關閉）— 起跑線…

報名方式

抽籤（免費報名）

慈善 · 旅行團 · 金卡俱樂部

賽道

起伏 · 有橋段

關門7小時

須知

比賽日時間 UTC+10

領取號碼布: 雪梨展覽場

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. 賽道
TCS雪梨馬拉松是澳洲規模最大的馬拉松，於2024年宣布成為

第七場雅培世界馬拉松大滿貫賽事。

成為大滿貫賽事的首年，即2025年，有來自約120個國家的

35,000人參賽；2026年更有123,000人申請抽籤，競爭十分激

烈。

2027年賽事將於8月29日星期日舉行。

賽道從北雪梨的米勒街出發，該處也是2000年雪梨奧運馬拉松

的起點，接著跨越雪梨港灣大橋，經過岩石區及環形碼頭，繞

行百年公園一圈。

之後經過皇家植物園的麥覺理夫人座椅，最後在雪梨歌劇院前

方抵達終點。

累積爬升高度為313m，終點比起點低83m，是結合橋樑、上

下坡及林蔭路段的賽道。

起跑

菁英輪椅 06:15 · 一般 06:30

關門時間

7 小時（下午 3:40 賽道關閉）— 起跑線 關門時間上午 8:40

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon
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SYDNEY. 賽事當日小提醒
輪椅菁英組於上午6:15出發，一般參賽者於6:30起跑，各

出發組別的時間會在比賽接近時公布。關門時間為7小

時。

起跑等候區分為紫色、綠色、橘色和高效能組。

起點周邊會大幅實施交通管制，請搭乘大眾運輸前往。

紫色組和橘色組可搭火車在北雪梨站下車，或搭乘地鐵在

維多利亞十字站下車，再沿著沃克街步行；綠色組則在克

羅斯內斯特站下車。

2026年比賽當天，所有輕軌路線從清晨起就開始營運。

星期日早上無法領取號碼布，也不會郵寄。

2026年是在比賽前的星期四至星期六，連續3天於雪梨奧

林匹克公園的跑步博覽會發放；出示確認電子郵件中的

QR碼和附照片的身分證件後，就能領取附有計時晶片的

號碼布以及完賽T恤。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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SYDNEY. 報名方式
抽籤 AU$330

2027年抽籤於10月19日上午10點（澳洲東部夏令時間）截止，

11月3日通知中籤結果並付款。

申請期間2026-09-29 10:00 AEST至2026-10-19 10:00…

慈善（澳洲） 公益募款

透過澳洲合作慈善團體免費取得確定參賽資格—提供給未中籤者

的補救途徑

各團體的最低募款金額不同（由各團體另行公告），2026 年比賽的慈善

團體申請目前已截止

Gold Club AU$330

Gold Club 會員專用報名管道

需要 Access Code

慈善（海外） 未定

透過海外（美國／英國／歐洲／紐西蘭等地）合作慈善機構取得

保證參賽名額

最低募款金額依團體等級而異——例如美國等地為 USD 3,000～7,500、

英國為…

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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SYDNEY. 準備
領取號碼布（博覽會）

雪梨展覽場,1 Showground Road,雪梨奧林匹克公園
NSW 2127

8月27日(四) 09:00~20:00 · 8月28日(五) 08:00~20:00 · 8月29日

(六) 08:00~16:00(共3日)

前往賽場

North Sydney車站

DO THIS 只要在 Opal 讀卡機上感應你的感應式銀行卡、手機或

手錶即可——不必買卡，票價與每日上限也會自動套用。

參賽內容

完賽獎牌 計時晶片 配速員 免費大眾運輸 水站

補給站 賽事博覽會 醫療支援 廁所

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/sydney-marathon


BERLIN MARATHON
2027年9月26日週日 · 德國・柏林

誕生世界紀錄最多的賽道。幾乎沒有起伏、路面平整，吸

引追逐紀錄的跑者，穿過布蘭登堡門的終點就是這場比賽

的縮影。
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照片: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons照片: Lear 21 · CC BY-SA 4.0 · Wikimedia Commons
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FLAT

世界紀錄賽道
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BERLIN.
比賽日

2027年9月26日週日

報名（2027年賽事）

報名中

2026年10月1日週四 ~ 2026年11月12日週四

報名費

€215

起跑  · 關門

08:45 · 6小時15分鐘（自通過起跑線起算）。正式截止時…

報名方式

抽籤（秋季）

達標 · 慈善 · 套裝

賽道

極平坦 · PB天堂

關門6小時15分

須知

比賽日時間 UTC+2

領取號碼布: 原滕珀爾霍夫機場

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. 賽道
賽道從Straße des 17.

Juni出發，繞行蒂爾加滕、莫阿比特、米特、克羅伊茨貝格、

新克爾恩、舍訥貝格、施特格利茨、威爾默斯多夫一圈。

途經聯邦議院與總理府、選帝侯大道與威廉皇帝紀念教堂、波

茨坦廣場，跑過菩提樹下大街後，最後穿越布蘭登堡門，在起

跑的街道結束。

它被公認為世界馬拉松大滿貫中最平坦的賽道，男子賽道紀錄

是埃利烏德·基普喬蓋的2小時1分9秒（2022年），女子賽道

紀錄是蒂格斯特·阿塞法的2小時11分4秒（2026年）。

起點位於布蘭登堡門與「小星廣場」之間的Straße des 17.

Juni。

起跑

08:45 跑者出發（6 個波次）

關門時間

6小時15分鐘（自通過起跑線起算）。正式截止時間17:00

關門點

33km 15:40

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon
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BERLIN. 賽事當日小提醒
補給站設於 5、12、17.5、22.5、27.5、32.5、34.

5、38、40 公里，提供飲水；9、15、20、25、30、36

公里則提供飲水、水果、茶與 Maurten DRINK MIX

160，27.

5 公里另提供 Maurten 能量膠 100。飲料以紙杯供應，所

有補給站供應飲水的最後一桌都設有補水站，可為個人水

壺或水袋補水。

個人補給品可於比賽當天上午 7 時至 7 時 45 分，將標示

姓名、號碼布與補給站的容器（不可使用玻璃容器）交至

指定攤位，之後會運送至 5、9、15、20、25、30、36、

40 公里處。

號碼布可作為 9 月 24 日至 27 日 ABC 費率區的大眾運輸

車票，且必須隨身攜帶。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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BERLIN. 報名方式
抽籤 €215

10/1~11/12 抽籤報名,12/3 公布結果,僅中籤者需付款。

年滿 18 歲，關門時間 6 小時 15 分

達標資格 未定

2026年成績達標選手的報名須經成績和年齡證明審核後方獲批

准。如證明無效，報名將轉入抽籤。

男性：44 歲以下未滿 2:45、45～59 歲未滿 2:55、60 歲以上未滿…

慈善名額 未定

透過官方慈善合作夥伴申請即可取得保證參賽名額

最低募款金額依慈善機構而異，可透過英國、美國、愛爾蘭及其他國家

各地區的入口網站申請

國際旅行社 未定

自 2000 年起營運的官方旅行社方案，透過隸屬 T.O.U.R.S.（跑

者專業旅行社聯盟）、遍布 52…

官方合作夥伴以外不得由第三方販售；報名截止後，仍可能有機會透過

旅行社取得參賽名額

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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BERLIN. 準備
領取號碼布（博覽會）

原滕珀爾霍夫機場

9/24 四 15:00~20:00

9/25 五 10:00~20:00

9/26 六 09:00~19:00

前往賽場

S+U 勃蘭登堡門 / U 聯邦議院 / U 菩提樹下 / S+U 波茨坦廣場

DO THIS 透過 BVG 應用程式購買單日票 - 這裡沒有 IC 卡

參賽內容

更衣室 免費大眾運輸 完賽獎牌 完賽證書 賽事博覽會

補給站 醫療支援 配速員 廁所 計時晶片

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/berlin-marathon


CHICAGO MARATHON
2027年10月10日週日 · 美國・芝加哥

以格蘭特公園為起終點的環狀路線，穿行芝加哥各個街

區。路面平坦、急彎少，速度快，每個街區還有各自的加

油人潮。
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照片: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons照片: bradhoc from USA · CC BY 2.0 · Wikimedia Commons
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PB

平坦又快
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CHICAGO.
比賽日

2027年10月10日週日

報名（2027年賽事）

報名中

2026年10月8日週四 ~ 2026年10月29日週四

報名費

US$250

起跑  · 關門

07:35 · 6小時30分鐘（每英里15分鐘配速），下午4點…

報名方式

抽籤（秋季）

達標 · 慈善 · 套裝

賽道

平坦 · 適合破PB

關門6小時30分

須知

比賽日時間 UTC-5

領取號碼布: 麥考密克展覽中心北樓 3 樓

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. 賽道
賽事從格蘭特公園出發並在此完賽，途中經過 29 個社區。

主辦方將其介紹為平坦、適合追求速度的賽道，並表示這個賽

道曾誕生 7 項世界紀錄及多項國家紀錄。

賽道時限為 6 小時 30 分鐘，相當於每英里 15 分鐘的配速；跟

在最後一位起跑者後方的車輛會維持這個配速，並標示何時重

新開放道路。

若無法維持這個配速，將無法獲得補給站與交通安全人員的完

整支援；下午 4 點後完賽者，可能不會被記錄或公布為官方完

賽者。

起跑

第 1 波 07:35(A~E 起跑分區) / 第 2 波 08:00(F·G·H·J) /

第 3 波 08:35(K·L·M·N)

關門時間

6小時30分鐘（每英里15分鐘配速），下午4點之後抵達可能不

會被記錄為正式完賽者

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon
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CHICAGO. 賽事當日小提醒
博覽會與號碼布領取於麥考密克廣場北館舉行，時間為

10月8日（星期四）10時至18時、9日（星期五）9時至

18時、10日（星期六）9時至18時。

比賽當天，裝備寄放與起跑分區於上午5時30分開放，裝

備寄放於下午4時關閉。

起跑順序為職業男子輪椅組7時20分、職業女子輪椅組7

時21分、手搖自行車組7時23分、職業男女組7時30分、

高績效計畫組7時32分、第1波7時35分、第2波8時、第3

波8時35分。

配速團隊提供2小時55分至6小時的目標時間帶。

禁止攜帶任何形式的水袋背包；燃料腰包與手持水瓶可以

使用，但進入格蘭特公園前可能會被要求倒空內容物。

可使用戴耳機的音樂裝置，但高績效計畫選手不得使用。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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CHICAGO. 報名方式
抽籤 US$250

從全球申請者中以隨機抽籤方式選出的普通報名（非保證名

額）。

美國居民 $250，非居民 $260。重複申請也不會提高中籤機率。

達標資格 US$250

達到各年齡層標準成績即可免抽籤直接取得保證名額。

須具備在USATF、World…

慈善名額 US$250

代表200多個合作慈善機構募款並參賽的保證名額。

必須至少募得$2,200（USD）。報名至2026-09-15截止，或額滿即止

（先到先得）…

國際旅行社 未定

透過官方合作旅遊業者提供含機票與住宿套裝行程的保證參賽名

額。

價格依旅遊業者而異（包含報名費＋機票＋飯店等）。各業者接受的國家

與地區不同。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。
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CHICAGO. 準備
領取號碼布（博覽會）

麥考密克展覽中心北樓 3 樓

10/8 週四 10:00~18:00

10/9 週五 09:00~18:00

10/10 週六 09:00~18:00

前往賽場

DO THIS 只需在任何 CTA/配速十字轉門或公車讀卡器上刷一下

您的非接觸式銀行卡或手機錢包即可 —…

參賽內容

補給站 寄物服務 計時晶片 參賽T恤 更衣室

賽事博覽會 完賽獎牌 醫療支援 配速員 廁所

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/chicago-marathon


NEW YORK CITY MARATHON
2026年11月1日週日 · 美國・紐約

2027年賽事在11月（日期未定）

從史泰登島出發，經布魯克林、皇后區、曼哈頓與布朗克

斯，終點在中央公園。全球規模最大的馬拉松跑遍五個行

政區，2025年有59,226人完賽。
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照片: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons照片: Upjav · CC0 · Wikimedia Commons

N E W  YO R K 1 1 . 1

5 BOROUGHS

全球最大
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NEW YORK.
比賽日

2026年11月1日週日

報名（2026年賽事）

報名截止

2026年2月4日週三 ~ 2026年2月25日週三

報名費

US$315

起跑  · 關門

09:10 · 沒有明確的關門時間

報名方式

抽籤（2月）

達標 · 慈善 · 套裝

賽道

起伏 · 有上橋坡

重體驗、不求PB

須知

比賽日時間 UTC-5

領取號碼布: 紐約雅各布賈維茨會議中心

報名日期 · 住宿 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon
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NEW YORK. 賽道
賽道從史泰登島的韋拉札諾海峽大橋引道附近、沃茲沃思堡出

發。比賽當天大橋禁止車輛通行，起跑後前幾英里，跑者會分

成上下兩層通過大橋。

之後賽道沿著第四大道和貝德福德大道在布魯克林跑約11英

里，途經灣脊區、日落公園、公園坡、貝德福德－史岱文森、

威廉斯堡和綠點。

跑到中段時，跑者會通過普拉斯基大橋進入皇后區的長島市。

約15.

5英里處，路線從皇后區大橋下層跨過東河進入曼哈頓；這段

上坡普遍被認為是賽道最吃力的路段之一。

賽道沿第一大道向北延伸，通過威利斯大道大橋短暫進入布朗

克斯，再經麥迪遜大道大橋回到曼哈頓。

起跑

第1梯次 09:10／第2梯次 09:45／第3梯次 10:20／第4梯次

10:55／第5梯次 11:30

關門時間

沒有明確的關門時間

賽道地圖 · 影片 · 海拔 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon
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NEW YORK. 賽事當日小提醒
報名人數遠超過名額，參賽者主要透過抽籤產生。光是

2025年賽事，就有超過200,000人報名。

除了抽籤，也有可直接取得參賽資格的途徑，包括在同一

年完成9場紐約路跑者協會主辦的賽事並擔任1次志工的

9+1計畫、5K或10K等級的紐約路跑者協會慈善會員資

格、完成紐約市馬拉松15次以上、達到官方資格成績，

以及代表已註冊慈善機構的團隊參賽。

賽事每年11月的第一個星期日舉行，自1970年起由紐約

路跑者協會主辦。

此後原則上每年舉行，但2012年因颶風桑迪、2020年因

新冠肺炎疫情而取消。

賽道沒有嚴格的關門時間，而是給予充裕的完賽時間。

2025年官方賽道關閉時間是比賽當天晚上10時。

因著作權因素，本冊不收錄賽道地圖與官方影片，請至pacertrip.com觀看。資

訊截至2026年10月21日，請務必以官方網站為準。
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NEW YORK. 報名方式
抽籤 未定

您可以申請紐約馬拉松一般抽籤。NYRR 會員在符合資格的情況

下，可能有另外的再次抽籤機會。

您必須在該屆報名期間申請，且不保證能抽中。

達標資格 未定

達到 NYRR 認可的標準成績後，可透過成績資格途徑申請。

NYRR 以外賽事的成績可取得的參賽名額有限。

您必須符合該屆的認可期間與認證成績要求。

慈善名額 未定

您可以透過 NYRR 官方慈善夥伴申請附帶募款條件的參賽名額。

您必須符合所選官方慈善團體的申請條件與募款目標。

國際旅行社 未定

長期居住於美國境外者，可預訂 NYRR 官方國際旅行社提供的含

參賽名額套裝行程。

您必須長期居住於美國境外，並遵守官方旅行社的套裝行程條件。

報名費與日期取自截至2026年10月21日的賽事官方資訊，可能變動，報名前請

務必至官方網站確認。



M A J O R  0 8

NEW YORK. 準備
領取號碼布（博覽會）

紐約雅各布賈維茨會議中心

10/29 (星期四) - 10/30 (星期五) 10:00 - 20:00

10/31 星期六 9:00 - 17:00

前往賽場

Whitehall 渡輪碼頭（曼哈頓）經 1 號線至 South Ferry、

N/Q/R…

DO THIS 只需在 OMNY 讀卡機上輕觸您的非接觸式銀行卡或手機

即可 — 無需購買卡，並且乘車上限自動為每週 35 美元。

參賽內容

完賽獎牌 參賽T恤 計時晶片 寄物服務 配速員

免費大眾運輸 起點接駁車 水站 補給站 賽事博覽會

住宿 · 機票 · 當地交通 · AI行程 pacertrip.com →

https://pacertrip.com/race/new-york-city-marathon


A B O U T  P A C E R T R I P

海外賽事，
別一個人規劃
賽事資訊在官網，住宿在一個 App，機票在另一個。跑者為了一場海

外賽事，要在五個 App 之間折騰好幾週。PacerTrip 把一切放在同一

個地方。

01 FIND

全球3,000+場馬拉松

以44種語言查看日期、報名期間、費用與關門時間——取自賽事

官方資訊，並持續更新。

02 ALERTS

不錯過任何報名期間

在 App 收藏賽事，我們會在報名開始前3天與截止前一天推播提

醒。

03 PLAN

為跑者打造的AI行程

博覽會、澱粉補充、比賽日與恢復——貼合跑者一週節奏的旅行

計畫。

04 STAY & MOVE

依離起點的距離挑選

依離起跑線的距離挑選住宿，每場賽事都有從機場到起點的路

線。

pacertrip.com · 找賽事 · 報名提醒 · AI

行程 · PacerTalk
DREAM. PLAN. RUN.

https://pacertrip.com/


C R E D I T S

照片來源與說明
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TheNickster · CC BY-SA 2.0
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DanHuddleston · CC BY-SA 4.0
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Axxter99 · CC BY-SA 4.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:2026 Cape Town Marathon - Victoria Road 4267.JPG
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Sheminghui.WU · CC BY-SA 4.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:悉尼歌剧院门口看2025马拉松的人群.jpg

BERLIN

Lear 21 · CC BY-SA 4.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:2BerlinMarathon2022.jpg
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bradhoc from USA · CC BY 2.0

commons.wikimedia.org/wiki/File:Chicago_Marathon_2012_-_fun_runners.jpg

NEW YORK · 封面

Upjav · CC0

commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_2023_New_York_City_Marathon_from_81st_
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· 所有照片皆為來自Wikimedia Commons的自由授權圖片，依所示授權使用，並已自

原圖裁切。

· 賽事資訊由PacerTrip依截至2026年10月21日的各賽事官方資訊整理。日期、費用與

條件可能變動，報名前請務必至官方網站確認。

· PacerTrip 為獨立服務，與雅培世界馬拉松大滿貫及任何賽事主辦單位皆無關聯。
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